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Diagnéstico diferencial
en terapia
infanto-juvenil:
criterios clinicos,
comorbilidades

y toma de decisiones
terapéuticas

MéDU I_O II E‘g Jueves 13 de Agosto del 2026, 16:00 a 19:00 horas.

Fundamentos del razonamiento clinico diferencial en
infancia y adolescencia.

§ Contenidos:

= Desarrollo evolutivo, sintomas esperables y senales de alerta psicopatologica.

= Diferencias entre malestar evolutivo, reaccidon contextual, sintomatologia clinica y
trastorno psicopatoldgico.

« Organizacion de la informacion clinica: motivo de consulta, historia evolutiva,
antecedentes familiares, escolares y vinculares.

= Riesgos de sobrediagnodstico, infradiagnostico y lectura aislada de sintomas.

= Construccidn de hipotesis diagndsticas iniciales.

= Criterios para distinguir diagndstico principal, sintomas asociados y factores
contextuales.

MéDU I_o 2 E‘a Martes 18 de Agosto del 2026, 16:00 a 19:00 horas.

Diagnostico diferencial en cuadros internalizantes
y desregulacion emocional

§ Contenidos:

« Ansiedad, inhibicién, evitacidon y retraimiento social.

= Depresion, irritabilidad, desmotivacion y aislamiento.

= Desregulacion emocional, crisis, impulsividad y conductas de riesgo.

= Autolesiones en adolescentes: criterios de alertq, hipbtesis clinicas y limites del
diagnoéstico diferencial.

= Comorbilidades frecuentes entre ansiedad, depresion, desregulacion y riesgo
clinico.

= Andlisis comparativo de casos clinicos.

MéDU LO 3 Eg Martes 25 de Agosto del 2026, 16:00 a 19:00 horas.

Diagnostico diferencial en cuadros externalizantes,
neurodesdarrollo y trauma

§ Contenidos:

= TDAH, dificultades ejecutivas, impulsividad y problemas conductuales.

= Problemas de conducta, oposicionismo y manifestaciones contextuales del
malestar.

= Trauma, estrés, apego y manifestaciones emocionales o conductuales.

« Diferenciacion clinica entre desregulacion, trauma, TDAH y dificultades
vinculares/contextuales.

= Criterios para derivacion psiquidtrica, neuroldgica u otro trabajo interdisciplinario.

« Toma de decisiones terapéuticas y priorizacidon de focos de intervencion.
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