
CURSO CERTIFICADO

Contenidos:

1.1 Bienvenida
1.2 Introducción y recorrido
1.3 Mitos y verdades del apego: recorrido de este curso
1.4 ¿Qué necesitan los niños/as?
1.5 Seguridad emocional y apego: base del desarrollo

Conceptos generales

MÓDULO 1

Contenidos:

2.1 Ambiente de cuidado
2.2 Regulación emocional
2.3 Mentalización
2.4 ¿De qué depende mi respuesta?

Aspectos fundamentales del apego y crianza

MÓDULO 2

COMPRA AQUÍ
EL CURSO

Mtra. Varinia Signorelli
Docente

Psicóloga, Magíster en Psicología Clínica. Diplomada en 
Educación, Diplomada en Método modelo A.M.A.R para 
el trabajo con niños, adultos y familias, Diplomada en 
Apego y Trauma Complejo, y Diplomada en 
Mentalización en el ejercicio clínico.

Certificado: 
por 04 horas

¡Estudia a tu ritmo!

Modalidad:
Asincrónico

ESCUELA DE 
SALUD MENTAL
INFANTOJUVENIL

Apego y vínculos:
La importancia 
del ambiente 
de cuidado

https://adipa.mx/cursos/apego-y-vinculos-la-importancia-del-ambiente-de-cuidado/?utm_source=Brochure-Temario&utm_medium=pdf&utm_campaign=apego-y-vinculos-la-importancia-del-ambiente-de-cuidado&utm_content=cta



