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Trauma y desgaste por
compasion: Evaluacién
y estrategias de

intervencion en adultos

M6d U IO 1 Cg Martes 11 de agosto de 17:00 a 21:00 hrs MX

Trauma, vinculo y cuidado: efectos clinicos en cuidadores.

N Contenidos:

« Conceptualizacién del trauma: trauma, trauma vicario y compasion.
* Intervencion informada en trauma.
« Trabajo desde el sistema nervioso y la experiencia somatica.

M6d U IO 2 E‘g Martes 18 de agosto de 17:00 a 21:00 hrs MX

Cuidado del desgaste profesional: evaluacion, prevencion y abordaije.

§ Contenidos:

« Trauma vicario y desgaste por compasion: Criterios de evaluacién y manejo.
- Estrategias de prevencion, abordaje e intervencion.
« Ejemplos de aplicacién.

Inicio:

11 de agosto

Modalidad:
Online [ en vivo

Duracion:
08 hrs

Dra. Monica Novoa Gomez
Docente

Doctora en Psicologia de la de la Universitat de Valencia, Magister en Psicologia
de la Universidad Nacional de Colombig, psicdloga con mas de 30 ainos de

practica clinica, enfocada en trauma, salud mental y vulnerabilidad psicosocidal,
investigadora Senior Colciencias (15 afos) y entrenadora en supervision clinica.

iInscribete ahora!

COMPRA AQUI
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https://adipa.mx/cursos/trauma-desgaste-compasion-adultos?utm_source=Temario&utm_medium=PDF&utm_campaign=trauma-desgaste-compasion-adultos&utm_content=cta_Temario

