
Módulo 01
Encuadre paradigmático y didáctico

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

Bienvenida

Presentación: Quién soy y desde dónde hablo.

Encuadre paradigmático 

Propuesta actitudinal y Objetivos del curso

Pertinencia del curso para la salud sexual, Lectura 
analítica y estratégica del contexto actual

Diferenciación entre opiniones personales y el rol 
profesional, Esquema de abordaje de los contenidos

Conceptos básicos: Derechos Humanos, Salud, 
Salud Sexual, Derechos Sexuales

36 minutos de material
videograbado

Módulo 02
¿Qué entendemos por Diversidad Humana?
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Diversidad anatómica Parte I

Diversidad anatómica Part II

Diversidad de géneros: cisgénero, trans, no 
binario Parte I

Diversidad de géneros: cisgénero, trans, no 
binario Parte II

Diversidad de orientaciones sexuales Parte I

Diversidad de orientaciones sexuales Parte II

Diversidad de prácticas sexuales.

Neurodiversidad: neurotipos, neurotípicidad, 
neurodivergencia.

Interseccionalidad Parte I

Interseccionalidad Parte II

Interseccionalidad Parte III

Diversidad relacional.

110 minutos de material
videograbado

A  D  I  P  A

ESCUELA DE SALUD MENTAL 
ADULTOS

Salud Sexual y Diversidad Humana: Herramientas 
para un abordaje pertinente, ético y actualizado

Curso Asincrónico

Temario del curso 

Duración: 08 horas



Temario del curso 

A  D  I  P  A

ESCUELA DE SALUD MENTAL 
ADULTOS

Magíster en Mediación Familiar y Comunitaria (Universidad 
Católica del Sacro Cuore, Italia).

Postgrado en Sexualidad, autoestima y prevención de 
embarazos en adolescentes en las comunidades educativas 
(Universidad de las Ciencias Médicas de La Habana, Cuba).

Postítulo en metodologías para la Educación Sexual y 
Afectiva (Universidad de Chile).

Sexóloga Clínica (Instituto Italiano de Sexología y Psicología 
Aplicada AISPA, Italia).

Psicóloga (Universidad de La Serena, Chile).

Summer Institute on Sexuality, Culture and Society 
(Universiteit van Amsterdam). Directora Escuela 
Transdisciplinaria de Sexualidad (ETSex). Experiencia en 
atención clínica focalizada en personas adultas, 
parejas, vínculos no monogámicos, sexualidades 
alternativas, parafilias, y aplicación del modelo de 
reducción de daños a la sexualidad. Veinte años de 
trayectoria en el diseño y dirección de proyectos de 
educación sexual formal e informal en países de Europa, 
Asia y América Latina, siendo activista por los Derechos 
Sexuales a través de múltiples ONG locales e 
internacionales.

MG. PS. NATALIA GUERRERO

Salud Sexual y Diversidad Humana: Herramientas 
para un abordaje pertinente, ético y actualizado

Curso Asincrónico

Duración: 08 horas

Módulo 03
¿Cómo podemos ofrecer un abordaje pertinente, ético y actualizado?
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Abordaje con una mirada interseccional de la 
diversidad en general.

Análisis de casos simples y complejos de abordaje 
intersecciona, Abordaje de las personas LGBTIQANB+

Análisis de caso en contextos de salud

Análisis de caso en contextos de educación, Abordaje 
de las personas neurodivergentes.

Análisis de caso individual.

Análisis de caso relacional. 
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Abordaje de personas que tienen prácticas sexuales 
alternativas.

Análisis de caso simple: prácticas alternativas legales.

Análisis de caso complejo: prácticas sexuales 
problemáticas Parte I

Abordaje de la diversidad relacional, Análisis de caso 
simple y frecuente. 

Análisis de caso complejo. 

87 minutos de material videograbado


