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El Erotismo y sus
Aplicaciones en la
Clinica Sexoléogica

MéDULO 1 30 minutos de material videograbado

Comprendiendo el Erotismo, Cuerpo, Cerebro y Placer

% Contenidos:

1.1 Bienvenida

1.2 Introduccién al erotismo

1.3 Definicidn de Erotismo, Sexualidad y Placer

1.4 El quehacer de la Sexologia en la Clinica

1.5 Relacidn entre el Cuerpo, el Cerebro y el Erotismo

1.6 Neurotransmisores y Hormonas: Claves en el Deseo y el Placer Sexual

1.7 El erotismo como un proceso dindmico a lo largo de la Vida y aplicaciones clinicas

MéDULO 2 27 minutos de material videograbado

Deseo y Erotismo

-EQ Contenidos:

2.1 El deseo sexual

2.2 Modelos sobre el Deseo Sexual Parte |

2.3 Modelos sobre el Deseo Sexual Parte |I

2.4 Deseo y Placer en las relaciones de Pareja Parte |
2.5 Deseo y Placer en las relaciones de Pareja Parte |

MéDULO 3 33 minutos de material videograbado

El Erotismo y su relacion con Aspectos fisicos y de Salud Mental

'-EJ, Contenidos:

—

3.1 Impacto del Estrés, la Ansiedad o la Depresion en la Respuesta Sexual

3.2 Intervenciones para identificar y Manejar el impacto de los estados emocionales en la Sexualidad
3.3 Enfermedades Cronicas y Lesiones: Impacto en la Funcidn Sexual

3.4 Estrategias Terapéuticas para abordar las dificultades

3.5 Sexualidad a lo largo del Ciclo Vital Parte |

3.6 Sexualidad a lo largo del Ciclo Vital Parte i

3.7 Intervenciones desde la Clinica Sexoldgica en el Ciclo Vital

3.8 Diversidad en las Experiencias del Erotismo segun Género, Edad y Orientacién Sexual

3.9 Influencias Culturales y Sociales en el Erotismo Parte |

3.10 Influencias Culturales y Sociales en el Erotismo Parte i

MéDULO 4 63 minutos de material videograbado

Herramientas Clinicas para Trabajar el Erotismo

§ Contenidos:

4.1 Enfoque Integral Multidisciplinario

4.2 Evaluacion Inicial: Identificando Barreras y Facilitadores

4.3 Etica en las Intervenciones y Técnicas de la Sexologia

4.4 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexolégica Parte |
4.5 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexoldgica Parte |l
4.6 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexolégica Parte llI
4.7 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexolégica Parte IV
4.8 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexolégica Parte V
4.9 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexolégica Parte VI
4.10 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexolégica Parte VI
4.11 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexolégica Parte VIii
412 Intervenciones y Técnicas de la Clinica Sexologica Parte IX

MéDULO 5) 19 minutos de material videograbado

Caso Clinico

§ Contenidos:

5.1 Caso Clinico Parte |
5.2 Caso Clinico Parte |l
5.3 Cierre del curso
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iEstudia a tu ritmo!
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Docente

- Psicbloga Clinica y Coach de adultos.

- Actualmente esta cursando el Mdaster en Sexologia Clinica y Terapia de Pareja.
- Especialista en Terapia de Parejas y Terapia en Sexualidad.

- Diplomado en Sexualidad Humana y Terapia Sexual.

- Diplomado Internacional de Sexologia Clinica.

- Posee formacidon completa como Terapeuta Focalizada en las emociones
(EFT) y Terapia Focalizada en Individuos (EFIT), certificado por ICEEFT.

- Entrenamiento en Método Gottmann Nivel 1 para el trabajo con parejas, The
Gottman Institute.

- Certificada como Terapeuta EMDR para Intervenciones en Trauma y Estrés
Postraumatico.
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