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MéDULO 1 42 minutos de material videograbado

Fundamentos Teoricos y Definicion de Conceptos Clave

§ Contenidos:

1.1 Bienvenida

1.2 Introduccién a la Sexologia y La Terapia Sexual parte |
1.3 Introduccién a la Sexologia y La Terapia Sexual parte I
1.4 La Respuesta Sexual Humana parte |

1.5 La Respuesta Sexual Humana parte i

1.6 ¢Qué es lo "normal™?

1.7 El Modelo Biopsicosocial

MéDULO 2 26 minutos de material videograbado

La Fisiologia del Sexo

§ Contenidos:

2.1 Anatomia del Sistema Sexual Masculino

2.2 Fisiologia de la Respuesta Sexual Masculina parte |

2.3 Fisiologia de la Respuesta Sexual Masculina parte i
2.4 Fisiologia de la Respuesta Sexual Masculina parte lli

MéDULO 3 29 minutos de material videograbado

Evaluacion y Diagnéstico de las Disfunciones Sexuales Masculinas

§ Contenidos:

3.1 Clasificacidén de Problemas y Disfunciones Sexuales Masculinas
3.2 Objetivos Fundamentales de la Evaluacion

3.3 Consideraciones y Recomendaciones para la Evaluaciéon parte |
3.4 Consideraciones y Recomendaciones para la Evaluacion parte |l
3.5 Consideraciones y Recomendaciones para la Evaluacion parte |l

MéDULO 4 47 minutos de material videograbado

Evaluacion y Diagnéstico de las Disfunciones Sexuales Masculinas

;E] Contenidos:

4.1 Objetivos de la Terapia Sexual
4.2 Intervenciones Generales

4.3 Prohibicion del Coito

4.4 Focalizacion sensorial parte |

4.5 Focalizacion sensorial parte |l
4.6 Focalizacion sensorial parte I
4.7 Tareas para el hogar

4.8 Psicoeducacion

4.9 Biblioterapia

MéDULO 5 76 minutos de material videograbado

Intervenciones, Herramientas y Técnicas Especificas para el Tratamiento
de las Principales Disfunciones Sexuales Masculinas parte |

% Contenidos:

5.1 Eyaculaciéon Precoz parte |

5.2 Eyaculacidn Precoz parte |l

5.3 Eyaculacién Precoz parte I

5.4 Eyaculacion Precoz parte IV

5.5 Eyaculacidon Precoz parte V

5.6 Disfuncion Eréctil parte |

5.7 Disfuncion Eréctil parte I

5.8 Disfuncion Eréctil parte I

5.9 Disfuncion Eréctil parte IV

5.10 Deseo Sexual Hipoactivo parte |
5.11 Deseo Sexual Hipoactivo parte i
5.12 Deseo Sexual Hipoactivo parte i
5.13 Deseo Sexual Hipoactivo parte IV

MéDULO 6 63 minutos de material videograbado

Intervenciones, Herramientas y Técnicas Especificas para el Tratamiento
de las Principales Disfunciones Sexuales Masculinas parte Il

§ Contenidos:

6.1 Eyaculacion Retardada parte |

6.2 Eyaculacién Retardada parte i

6.3 Eyaculacidon Retardada parte llI

6.4 Eyaculacion Retardada parte IV

6.5 Eyaculacion Retardada parte V

6.6 Eyaculacion Retardada parte VI

6.7 Practica Fundamental de Consciencia Plena parte |
6.8 Practica Fundamental de Consciencia Plena parte |I
6.9 Practica Fundamental de Consciencia Plena parte lli
6.10 Practica Fundamental de Consciencia Plena parte IV

FC] Modalidad:
A L Asincrénico

iEstudia a tu ritmo!

Certificado:
/~X\ por 08 horas

Dr. Rodrigo Jarpa
Docente

-Doctor en Sexualidad Humana (Institute for Advanced Study of Human Sexuality, EE.UU.).

- Magister en Psicologia Clinica con enfoque TCC y DBT (Universidad de Los Andes).

- Psicdlogo, terapeuta sexual y de pareja; miembro de la World Association for Sexual Health.
- Formacidn en DBT, disfunciones sexuales, psicologia positiva, terapia breve, Gottman e
hipnosis basada en evidencia.

- Certificado en Psychedelic-Assisted Therapy (Integrative Psychiatry Institute + University of
Colorado).

- Autor de libros de divulgacion y clinica en sexualidad publicados entre 2009 y 2024.
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