UsS

UNIVERSIDAD
SAMANN DE
JALISCO

ADIPA ©

Terapia Cognitiva Conductual
(TCC) con Adultos

Julio 2026

Este diplomado se encuentra en prelanzamiento, lo que te permite acceder a un
precio especial al reservar tu cupo por anticipado.

( Médulos del programa)

Fundamentos Clinicos de la Terapia Relacién Terapeuta y Evaluacion
Cognitivo Conductual. desde la TCC en la Adultez.

TCC en los Trastornos de Ansiedad TCC en los Trastornos de Ansiedad
(Generalizada - Panico). (Fobia Social y Especificas).

TCC en Trastornos Bipolares y

TCC en Trastornos Depresivos. Relacionados.

Médulo 7 Médulo 8
TCC en Trastornos Relacionados con TCC en Trastornos del Espectro de la
Traumas y Factores de Estrés. Esquizofrenia y Otros Trastornos

Psicéticos.

Modulo 9 Modulo 10
TCC en Trastornos Obsesivo - TCC en Trastornos Relacionados con
Compulsivos y Relacionados. Sustancias y Trastornos Adictivos.

TCC en Trastornos de la
Alimentacién y de la Ingestién de
Alimentos.

TCC en Disfunciones Sexuales.

TCC en los Trastornos de la
Personalidad.

cTienes dudas?

Te respondemos en tiempo real

HAZ CLICK AQUI g
para tus consultas

Dr. Jonathan Martinez
Director del Diplomado
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Postitulos en Psicoterapia Adultos.

Diplomado en Docencia Universitaria.

Diplomado en Psicologia Laboral Organizacional.

Diplomado en Habilidades Directivas.

Diplomado en Evaluacién Psicolégica.

Certificado en Ensefnanza Superior.

Certificado en Estrategias de Ensefianza Digital.

Docente de Universitario de Pre y Posgrado.

Director del Magister en Educacién Emocional y Convivencia Escolar, UNAB.
Director grupo de Investigacién en Educaciéon y Salud Emocional (GIESE), UNAB.
Par evaluador de Acreditacion Institucional en Educaciéon Superior, Comision
Nacional de Acreditacion.

Psicologo Senior Asesor, Poder Judicial de Chile.
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