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Introduccion

§ Contenidos:

1.1 Bienvenida
1.2 Caso 1: Un caso de duelo
1.3 Conclusiones del caso y preguntas reflexivas

Antecedentes explicativos

;EQ Contenidos:

2.1 ¢Qué es el duelo?

2.2 Objetivos del duelo

2.3 Duelo fluido parte |

2.4 Duelo fluido parte ||

2.5 Caso 2: La ex-mujer

2.6 Duelo complicado parte |
2.7 Duelo complicado parte |l
2.8 Rituales del duelo

2.9 Claves del consuelo parte |
2.10 Claves del consuelo parte |

Tareas del duelo

% Contenidos:

—

3.1 Etapas vs. Procesos

3.2 Las tareas del duelo parte |
3.3 Las tareas del duelo parte i
3.4 Ejercicios parte |

3.5 Ejercicios parte |

MODULO 4

Consideraciones generales del proceso de ayuda

§ Contenidos:

4.1 Seis proposiciones acerca del duelo
4.2 Lo que se debe y no se debe hacer
4.3 Video 1 de ejemplo parte |

4.4 Video 1 de ejemplo parte |l

4.5 Video 2 de ejemplo

Re-membering

§ Contenidos:

5.1 Conversaciones de re-membering
5.2 Ejemplos de conversacion
5.3 Objetos de vinculacion y conversaciones del legado

Rol del terapeuta y otras técnicas

;EQ Contenidos:

6.1 Rol del terapeuta
6.2 Técnicas adicionales
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