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Mtro. Tomás Miño
Docente

Psicólogo Clínico, Magíster en Psicología Clínica Infanto-Juvenil, y Especialista en Cognitive 
Behavioral Therapy for OCD in Children and Adolescents, Harvard Medical School. Es 
también Especialista en TOC y Miembro Profesional de Fundación Internacional de TOC y 
de International College of Obsessive Compulsive Spectrum Disorders. Es Fundador y 
Director de @HablemosdeTOC, y Fundador Red de Especialistas Chilenos en TOC. Además, 
es Docente de posgrado en Universidad de Chile.

Certificado: 
por 08 horas

¡Estudia a tu ritmo!

Modalidad:
Asincrónico

CURSO CERTIFICADO

Contenidos:

1.1 Bienvenida
1.2 ¿Por qué es importante hablar de TOC?
1.3 Conceptos generales sobre el tratamiento del TOC

Introducción

MÓDULO 1

Contenidos:

5.1 Cortometraje de TOC y lo que no hay que olvidar
5.2 Lo último pero no menos importante

Introducción

MÓDULO 5

Contenidos:

2.1 ¿Qué es el TOC?
2.2 Datos y epidemiología
2.3 ¿Por qué se debe diferenciar el TOC?

¿Qué es el TOC?

MÓDULO 2

Contenidos:

3.1 DSM-V y criterios diagnósticos
3.2 Tipos de TOC: Obsesiones más comunes 
3.3 Tipos de TOC: Compulsiones más comunes 
3.4 Entrevista clínica diagnóstica y diagnósticos diferenciales
3.5 Escala de Evaluación Sintomatología TOC (Yale-Brown)

Diagnóstico clínico

MÓDULO 3

Contenidos:

4.1 Síntesis de plan de intervención
4.2 Psicoeducación como punto de inicio de la intervención
4.3 Intervenciones desde la Terapia Cognitivo Conductual
4.4 Técnica de Exposición y Prevención de respuesta
4.5 Rol terapeuta, familia, colegio

Tratamiento basado en evidencia

MÓDULO 4

Trastorno Obsesivo 
Compulsivo en niños 
y adolescentes: 
Evaluación y abordaje

ESCUELA DE 
SALUD MENTAL
INFANTOJUVENIL

https://adipa.mx/cursos/trastorno-obsesivo-compulsivo-en-ninos-y-adolescentes-evaluacion-y-abordaje/?utm_source=Temario&utm_medium=PDF&utm_campaign=trastorno-obsesivo-compulsivo-en-ninos-y-adolescentes-evaluacion-y-abordaje&utm_content=cta_Temario



