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Academia Digital de Psicología y Aprendizaje. Somos una plataforma 
de educación que busca entregarte la mejor experiencia de 
aprendizaje, a través de cursos y diplomados del más alto nivel. 

Todos los programas que curses junto a nosotros se encuentran 
respaldados a nivel nacional, por lo que te aseguramos un sello de 
calidad durante todo el proceso. Te invitamos a conocer este programa 
de estudio, el cual te entregará herramientas fundamentales para 
crecer profesionalmente, e impactará positivamente en el logro de tus 
metas y sueños.

Te invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te entregará 
herramientas fundamentales para crecer profesionalmente, e 
impactará positivamente en el logro de tus metas y sueños.



UNIVERSIDAD

SAMANN¨
Todos nuestros programas en México cuentan con el 
respaldo de la Universidad Sämann de Jalisco. Al aprobar 
nuestros programas se te entregará una constancia con 
validez curricular, ante la Secretaría de Educación.  

La Universidad Sämann de Jalisco, cuenta con más de 44 
años de experiencia educativa. Se dedica a la formación de 
estudiantes innovadores, creativos, fuertes, capaces y 
competitivos. Contribuimos al desarrollo integral de 
profesionales de excelencia académica, para que, con 
pensamiento crítico, sentido innovador y emprendedor 
transformen el contexto nacional e internacional, desde la 
base del conocimiento científico y tecnologías aplicadas al 
conocimiento, en el marco de respeto a los derechos 
humanos, educación laica y desarrollo sostenible.



 ÚNETE A LA COMUNIDAD DE ADIPA

Obtendrás múltiples recursos y 
metodologías innovadoras de 

aprendizaje virtual, para que puedas 
acceder desde cualquier lugar del 
mundo. Si bien, las clases son en 

vivo, podrás acceder a las 
grabaciones en el aula virtual 

durante todo el programa. 

Flexibilidad en el 
Aprendizaje
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Estudiarás junto a profesionales de 
alto nivel, líderes y referentes a nivel 

nacional e internacional. Podrás 
realizar consultas en las clases, o en 
los foros de preguntas disponibles 

para cada sesión. 

Docentes altamente 
reconocidos:
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Dispondrás en todo momento de un 
aula virtual, donde podrás 

interactuar con diversas(os) 
estudiantes, docentes y revisar todo 
el material que tenemos preparado 

para ti. 

Acceso a 
Aula Virtual
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Contamos con acreditación nacional 
en México ante la Secretaría 

de Educación Pública. Contamos con 
más de 9 años de experiencia en 

educación online.

Programas
Acreditados
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FUNDAMENTACIÓN DEL 

DIPLOMADO
El Autismo es una condición de vida que acompaña a las personas a lo 
largo de todo el ciclo vital, implicando desafíos y necesidades de apoyo 
específicos en cada etapa. Sin embargo, la mayoría de los servicios y 
recursos especializados están enfocados en la población infantil, generando 
una significativa brecha en el acceso a apoyos adecuados para las 
personas adultas en el Espectro Autista (EA). Esta realidad evidencia la 
escasez de profesionales capacitados para brindar intervenciones eficaces 
y gestionar los apoyos requeridos en la adultez, limitando las oportunidades 
de inclusión y participación plena en la sociedad.

El EA se caracteriza por su complejidad y variabilidad en cuanto a la 
manifestación de características, habilidades y necesidades. La creciente 
prevalencia ha generado un interés sostenido en el campo de la salud 
mental y la educación, destacando la necesidad de comprender y abordar 
las especificidades del EA en la vida adulta. Según datos del año 2020 
proporcionados por los Centros para el Control y la Prevención de 
Enfermedades (CDC) de Estados Unidos, se estima que el 2,21% de la 
población adulta, es decir, aproximadamente 5,4 millones de personas entre 
los 18 y 84 años, se encuentran dentro del Espectro Autista. Esta cifra 
evidencia la necesidad urgente de contar con servicios especializados y 
enfoques de intervención que consideren los desafíos propios de esta etapa, 
como la inserción laboral, las relaciones interpersonales y la independencia 
funcional.
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El abordaje integral del EA en la adultez requiere de un enfoque 
multidisciplinario que integre conocimientos de diversas áreas y prácticas 
clínicas basadas en evidencia. La evaluación y tratamiento efectivo del EA 
en adultos demanda la participación de profesionales como psicólogos 
clínicos, psiquiatras, terapeutas ocupacionales, trabajadores sociales y 
educadores, quienes aportan perspectivas complementarias y habilidades 
especializadas para abordar las complejidades asociadas a esta condición. 
Asimismo, resulta crucial el fortalecimiento de las redes de apoyo y la 
sensibilización de la comunidad, promoviendo una comprensión más 
amplia y empática de las necesidades de las personas adultas en el 
Espectro Autista.

Considerando el alto porcentaje de personas adultas que forman parte del 
Espectro Autista, es esencial que los profesionales de la salud y la educación 
cuenten con herramientas sustentadas en evidencia científica para brindar 
apoyos efectivos en los diferentes contextos de participación. Esto incluye la 
promoción de intervenciones personalizadas que favorezcan la autonomía, 
el bienestar emocional y la calidad de vida de las personas adultas en el EA, 
así como la capacitación continua de los profesionales para responder a las 
demandas emergentes de esta población en constante crecimiento.



DESCRIPCIÓN

DEL PROGRAMA

Este diplomado ofrece estrategias efectivas de evaluación e intervención 
terapéutica para personas adultas en el Espectro Autista, desde un enfoque 
de derechos, neurodiversidad y un abordaje multidisciplinar. Se enfoca en 
brindar herramientas basadas en evidencia que promuevan la inclusión y 
el respeto por las diferencias individuales a lo largo del ciclo vital.

El programa cuenta con un destacado equipo docente con amplia 
experiencia clínica y una sólida formación académica en Autismo en 
población adulta. Aprenderás de profesionales de diversas disciplinas, 
incluyendo Psicología, Psiquiatría, Terapia Ocupacional, Neurología, 
Fonoaudiología y Psicopedagogía, quienes compartirán conocimientos 
teóricos y altamente prácticos para un abordaje clínico integral y efectivo.



Este diplomado está dirigido a profesionales del 
área de la salud mental de las siguientes carreras: 
Psicología, Medicina, Terapia Ocupacional, y 
Fonoaudiología. Profesionales del área de la 
educación: Docentes, Educadores Diferenciales, 
Psicopedagogía, entre otras profesiones afines, que 
tengan interés en aprender e incorporar estrategias 
de evaluación e intervención en Autismo Adulto. A 
su vez este diplomado está recomendado a 
estudiantes de último año de las carreras antes 
mencionadas.

 ¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?



Desarrollar competencias para el 
abordaje clínico de adultos en el 
Espectro Autista, desde una mirada 
multidisciplinaria y respetuosa hacia 
dicha condición.

Conocer sobre el Espectro Autista; sus criterios 
diagnósticos, implicancias y características en 
población adulta.

Identificar las características de la condición en 
población de mujeres adultas.

Comprender el Autismo desde un enfoque de 
derechos, y desde el paradigma de la neurodiversidad.

Adquirir herramientas clínicas que favorezcan el 
proceso de evaluación diagnóstica en adultos con 
sospecha de la condición del Espectro Autista.

Adquirir herramientas clínicas que favorezcan el 
proceso de evaluación terapéutica en adultos Autistas.

Demostrar la importancia del trabajo multidisciplinario 
en adultos Autistas.

Analizar las áreas de intervención clínicas en población 
Autista en la adultez.

Analizar los servicios de apoyo, y adecuaciones que 
existen hoy en Chile para adultos Autistas.

Incorporar estrategias de intervención desde un 
abordaje multidisciplinario en diversas áreas del 
desempeño en población adulta.

Adquirir herramientas clínicas para la intervención de 
redes.

 OBJETIVOS

 GENERAL

ESPECÍFICOS



El estudiante deberá rendir un total de 5 evaluaciones 
separadas por módulos, cada una con la misma 
ponderación para el promedio final, el cual tendrá como 
nota mínima de aprobación 6.0
Las evaluaciones corresponden a pruebas de selección 
múltiple, con respuesta única, con un total de 25 a 30 
preguntas cada una, que deben ser contestadas 
directamente en el aula virtual. 
Cada evaluación estará disponible durante 30 días para ser 
contestada, una vez se apertura. Solo tiene una única 
oportunidad de ser contestada.

 REQUISITOS DE APROBACIÓN



INFORMACIÓN

GENERAL

MODALIDAD

Sesión 100% online en Modalidad 
Sincrónica, a través de Zoom en vivo. 
Sin embargo, si por algún motivo usted 
no puede asistir, puede revisarlas de 
manera asincrónica accediendo a la 
grabación de la Sesión en nuestra Aula 
Virtual. Ver las Sesión de manera 
asincrónica no afecta de ningún modo 
sus calificaciones.

CERTIFICACIÓN ACCESO A BIBLIOTECA
VIRTUAL

¿Quieres saber más? 
Más información aquí

AULA VIRTUAL

El certificado de aprobación y/o 
participación es emitido por, ADIPA y la 
Universidad Sämann de Jalisco, por lo 
que al terminar tu programa, recibirás 
una constancia con validez curricular, 
ante la Secretaría Pública de Educación 
(SEP).

El diplomado se desarrolla en nuestra 
plataforma e-learning, contando con 
material complementario, foro de 
consultas, soporte informático, mesa de 
ayuda (sac@adipa.mx), biblioteca virtual 
sin costo adicional, evaluación en línea, 
curso gratis en tu cumpleaños y 
acompañamiento constante.

Los alumnos tendrán un acceso seguro a 
todos los recursos de enseñanza en 
nuestra biblioteca virtual. De este modo 
promovemos una mejor experiencia de 
aprendizaje.

https://adipa.mx/noticias/biblioteca-virtual-adipa-tu-nueva-herramienta-para-el-aprendizaje/


CONOCE EL 

PROGRAMA

Módulo 1

Módulo 2
30/06/2025  -  02/07/2025

Módulo 3
15/07/2025 - 16/08/2025

Módulo 4

14/08/2025 -24/09/2025

Módulo 5
26/09/2025 -11/10/2025

Los contenidos serán impartidos en 5 módulos de aprendizaje, 
correspondiente a 80 horas de clases en vivo. En caso de no 
poder asistir, recuerda que las clases quedarán grabadas y 
disponibles en el aula virtual.

02/06/2025-20/06/2024



 MÓDULO 1

CLASE 1

Fecha

Docente

Contenido

Lunes 02 de Junio, de 16:00 horas a 20:00 horas.

Lic. Fernanda Césped
Dr. Leonardo Abarzúa

• Introducción al Autismo.
  o Historia.
  o Conceptualización del Autismo.
  o Etiología y prevalencia.
  o Genética.

y conceptualización del Autismo



 MÓDULO 1

CLASE 2

Fecha

Docente

Contenido

Dr. Sebastián Robert Barros

Jueves 05 de Junio, de 16:00 a 20:00 horas.

• Evaluación diagnóstica en adultos y diagnóstico diferencial.
  o Proceso de diagnóstico del Espectro Autista en adultos. 

Criterios y estrategias.
  o Presentaciones clínicas.
  o Diagnóstico diferencial del Espectro Autista en la adultez. 

y conceptualización del Autismo



 MÓDULO 1

CLASE 3
Fecha

Docente

Contenido

Jueves 19 de Junio, de 16:00 a 20:00 horas. 

Dra. Alejandra Vélez

• Autismo en el género femenino.
   o El impacto del colonialismo en la conceptualización 
      del autismo en el género femenino.
   o Brechas/Impacto.
   o Interseccionalidad, identidades complejas, estrés de 
       minorías, privilegios, alianzas y aliades.
   o Importancia del lenguaje inclusivo y despatologizante.
   o Sesgos históricos y mitos de género en autismo.
   o Barreras para el diagnóstico formal y la
       autoidentificación.

   o Estrategias de compensación y camuflaje 
       Hull/Happe.
   o Acompañamiento en Diagnóstico formal 
      y Autodiagnóstico.
   o Coexistencias/violencia de género contra 
      autistas/suicidalidad.
   o Post-diagnóstico, identidad/pertenencia/libertad.

   o Vivencia y autodefensa autista.

   o Compromisos de acción para un acompañamiento
      basado en la práctica personal inclusiva 
      y libre de prejuicios.



 MÓDULO 1

CLASE 4

Fecha

Docente

Contenido

Viernes 20 de Junio, de 16:00 a 20:00 horas.

Dr. Leonardo Abarzúa

y conceptualización del Autismo

• Revisión práctica de las manifestaciones clínicas del Autismo en adultos.
o Revisión de casos clínicos.
o Análisis clínicos de manifestaciones socioemocionales, comunicacionales, 
   conductuales y del camuflaje social.



 MÓDULO 2

CLASE 5

Fecha

Docente

Contenido

Lunes 30 de Junio, de 16:00 a 20:00 horas.

Lic. Carolina Muñoz Olivares

• Neurodiversidad y transición a la vida adulta.
  o Historia del autismo y sus distintos focos de intervención.
  o Paradigma de la neurodiversidad.
  o Neurodiversidad y autismo.
  o Personas autistas y discapacidad.
  o Adultez y autismo: transición.
  o Accesibilidad en autismo: contexto laboral, educacional y 

social.



 MÓDULO 2

Fecha

Docente

Contenido

Miércoles 02 de Julio, de 16:00 a 20:00 horas.

Mtra. Alejandra Flores

 
• Doble excepcionalidad: Autismo y altas capacidades.

o Concepto de doble excepcionalidad.
o Comorbilidades frecuentes en la condición del Espectro Autista.
o Autismo y altas capacidades, puntos de encuentro y diagnostico diferencial.
o Desafíos y herramientas de psicoterapia.



 MÓDULO 3

CLASE 7

Fecha

Docente

Contenido

Martes 15 de Julio, de 16:00 a 20:00 horas.

Lic. Fernanda Césped

• Consideraciones generales para la evaluación de adultos 
autistas y evaluación desde la Terapia Ocupacional.

  

o Recomendaciones generales para el trabajo con adultos 
autistas.

  o Evaluación diagnostica vs evaluación terapéutica.
  o Evaluación terapéutica en Terapia Ocupacional.
  o Pautas de evaluación.
  o Revisión caso clínico.

en el Espectro Autista 



 MÓDULO 3

CLASE 8

Fecha

Docente

Contenido

Jueves 17 de Julio, de 16:00 a 20:00 horas.

Mtra. Teresita Lira

o Adecuaciones del entorno.
o Entrevista clínica.
o Identificación de principales desafíos.
o Definición de objetivos terapéuticos.
o Encuadre del periodo de intervención.

• Evaluación terapéutica desde la psicología en adultos Autistas.

en el Espectro Autista 



 MÓDULO 3

CLASE 9

Fecha

Docente

Contenido

Martes 29 de Julio, de 16:00 a 20:00 horas.

Lic. Marcela Utjes

• Evaluación e intervención psicopedagógica para estudiantes universitarios en el 
Espectro Autista.

en el Espectro Autista 

o Evaluación de habilidades cognitivas e instrumentales y plan de intervención en adultos Autistas.
o Aportes de algunos programas de estimulación y enriquecimiento cognitivo que favorecen el 
   conocimiento flexible como elemento fundamental para el aprendizaje profundo.
o Estrategia de desempaque de habilidades (unpacking standars) para el aprendizaje 
   de estrategias de estudio: registro de información, toma de apunte, organización 
   de gráficos resumen.
o Actividad de aplicación práctica.



 MÓDULO 3

CLASE 10

Fecha

Docente

Contenido

o Fortalezas y necesidades comunicativas.
o Evaluación de perfiles comunicativos.
o Apoyos a las necesidades comunicativas.

• Comunicación en personas en el Espectro Autista.

Viernes 01 de Agosto, de 16:00 a 20:00 horas.

Lic. Josefina Gibbons

en el Espectro Autista 



 MÓDULO 3

CLASE 11

Fecha

Docente

Contenido

o Neurodesarrollo en la condición del Espectro Autista.
o Evaluación de funcionamiento intelectual en Autismo.
o Dominios cognitivos en el Autismo.
o Funcionamiento cognitivo en el día a día.

• Neuropsicología del Autismo.

Sábado 16 de Agosto, de 07:00 a 11:00 horas.

Dra (c). Valentina Navarro 

en el Espectro Autista 



 MÓDULO 4

CLASE 12

Fecha

Docente

Contenido
• Comorbilidad y manejo farmacológico.

o Comorbilidad psiquiátrica en el Espectro Autista. 
o Comorbilidad médica en el Espectro Autista.
o Conceptos generales del tratamiento farmacológico de la comorbilidad en el Trastorno del Espectro Autista.
o Revisión casos clínicos.

Jueves 14 de Agosto, de 16:00 a 20:00 horas.

Dr. Sebastián Robert

dentro del Espectro Autista



o Comorbilidad psiquiátrica en el Espectro Autista. 
o Comorbilidad médica en el Espectro Autista.
o Conceptos generales del tratamiento farmacológico de la comorbilidad en el Trastorno del Espectro Autista.
o Revisión casos clínicos.

 MÓDULO 4

CLASE 13

Fecha

Docente

Contenido

Martes 26 de Agosto, de 16:00 a 20:00 horas.

Mtra. Teresita Lira

dentro del Espectro Autista

• Autismo y discapacidad intelectual.
o ¿Qué es la discapacidad intelectual? 
o Enfoque de derechos.
o Entrega de apoyos y/o adecuaciones razonables.
o Discapacidad y Autismo.
o Intervenciones con personas Autistas con discapacidad intelectual.
o Trabajo con familias con un miembro con discapacidad intelectual.



 MÓDULO 4

CLASE 14
Fecha

Docente

Contenido

Jueves 28 de Agosto, de 16:00 a 20:00 horas.

Dra. Alejandra Vélez

• Sexualidad y Autismo.
   o Autismo, sexualidad y relaciones.
   o El impacto del colonialismo en la conceptualización 
      de la sexualidad y el género.
   o Conceptos básicos de sexualidad/género.

   o Transiciones vitales

   o Interseccionalidad en diversidad sexo genérica 
       y neurodivergencia autista: el doble arcoíris.

   o Intimidad / sensorialidad.
   o Violencia sexual/suicidalidad.
   o Compromisos de acción para un acompañamiento 
      basado en la práctica personal inclusiva y libre 
      de prejuicios.
   o Vivencia y autodefensa autista.



 MÓDULO 4

CLASE 15

Fecha

Docente

Contenido

Miércoles 10 de Septiembre, de 15:00 a 19:00 horas.

Mtra. Josefina Bunster
Lic. Ana Nuñez

• Consideraciones y estrategias para la incorporación de la familia al 
   proceso terapéutico.

Intervención multidisciplinar en adultos 
dentro del Espectro Autista

o Importancia de la evaluación inicial de las características del entorno familiar:  identificación de los recursos 
y desafíos con los que se podrá trabajar.

o Identificación de estrategias en el abordaje que sean adecuados a los diferentes tipos de familia desde un 
acercamiento respetuoso.

o Empoderamiento de la familia como agentes de cambio, de generalización de habilidades y de gestión de 
apoyos que promuevan los derechos del paciente. 

o Cómo involucrar y desarrollar competencias en los padres, hermanos y otros miembros del entorno cercano 
del paciente.



 MÓDULO 4

Fecha

Docente

Contenido

• Intervención en Procesamiento Sensorial y Habilidades sociales.
o ¿Qué es la integración sensorial? 
o Integración sensorial y relación con el Autismo.
o Integración sensorial: proceso de evaluación e intervención en adultos.
o Habilidades sociales y su proceso de evaluación en adultos Autistas.
o Intervención terapéutica en habilidades sociales.

Jueves 11 de Septiembre, de 15:00 a 19:00 horas.

Lic. Fernanda Césped

dentro del Espectro Autista



 MÓDULO 4

CLASE 17

Fecha

Docente

Contenido

• Herramientas terapéuticas para el bienestar en adultos Autistas y sus redes.
o Herramientas terapéuticas y autocuidado en Salud mental; conceptos y definiciones.
o El rol de la ocupación como herramienta terapéutica.
o Herramientas de intervención basadas en evidencia (mindfulness).
o Estrategias de intervención para el bienestar en adultos Autistas y sus redes.

Miércoles 24 de Septiembre, de 15:00 a 19:00 horas.

Lic. Lorena Molina

dentro del Espectro Autista



 MÓDULO 5

CLASE 18

Fecha

Docente

Contenido

Mtra. Alejandra Flores

Viernes 26 de Septiembre, de 15:00 a 19:00 horas.

con Espectro Autista

• Inclusión y apoyos académicos para universitarios en el espectro autista.
o Cifras.
o Alternativas de apoyos académicos.
o Necesidades de los universitarios EA en primera persona.
o Desafíos y herramientas de psicoterapia.



 MÓDULO 5

CLASE 19

Fecha

Docente

Contenido

Jueves 09 de Octubre, de 15:00 a 19:00 horas.

Mtra(c). Rosario Fontecilla

con Espectro Autista

• Inclusión laboral y credencial de discapacidad.
o Enfoque de derecho de la OMS como paraguas para trabajar con Personas con Discapacidad Intelectual u otras Discapacidades del Desarrollo (PCDI).
o Modelo de calidad de vida y modelo de empleo con apoyo vs. Capacitismo.
o Ley 21.015 y proceso de credencial de discapacidad y de obtención de la pensión de invalidez.
o Servicios de apoyo asociados a PCDI.



 MÓDULO 5

CLASE 20

Fecha

Docente

Contenido

Sábado 11 de Octubre, de 07:00 a 10:00 horas.

Lic. Fernanda Césped

con Espectro Autista

• Revisión de casos clínicos.
• Conclusiones.
• Cierre del Diplomado.



 EQUIPO DOCENTE
 DIRECTORA DEL PROGRAMA

-Terapeuta Ocupacional por la Universidad Austral de Chile.
-Diplomada en Trastornos del Espectro Autista en niños y 
adolescentes por la Universidad de Chile.

- Certificada Clínica en ADOS-2.
- Especialista en Integración Sensorial
 - Formación en Modelo Jasper, SCERTS, ESDM, TEACCH entre 
otros. 

- Formación en Sexualidad y Espectro Autista.
- Proveedora certificada en modelo PEERS por la Universidad 
de California, Los Ángeles, USA.

-Certificada en CUES Certificación CUES© Tratamiento 
sistematizado Ansiedad.

-Directora del Diplomado en abordaje clínico multidisciplinario 
en adultos en el Espectro Autista, de ADIPA.

 -Instagram: @terapeuta.fernandacesped

Lic. Fernanda Césped 
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Dr. Leonardo Abarzúa
- Médico.
- Psiquiatra de Adultos por la Pontificia 

Universidad Católica de Chile.
 - Jefe del programa de Trastornos del 

Neurodesarrollo del Adulto de la Clínica 
Universidad de los Andes.

 - Especialista en Autismo en el Adulto.

- Psiquiatra Infanto-juvenil.
- Magíster en afectividad y sexualidad, 

Universidad de Santiago de Chile. 
- Diplomada en Terapia Cognitivo Conductual, 

Universidad de Chile.
- Diplomada en intervención en abuso sexual, 

Universidad Católica.
- Diplomada en Espectro Autista, Universidad de 

Chile.
- Diplomada en Espectro Autista en niñas y 

mujeres, Universidad CAECE, Argentina. 
- Diplomada en afectividad y sexualidad, 

Universidad de Santiago de Chile.
- Programa de actualización en niñas y mujeres 

en el espectro Autista, Universidad CAECE, 
Argentina.

- Psiquiatra especialista en Adultos, Universidad 
de Concepción.

- Máster en Espectro del Autismo, UFV, España.
- Diplomado en Trastornos del Espectro Autista 

en niños y Adolescentes, Universidad de Chile.
- Docente del Diplomado en Abordaje 

Multidisciplinario en Adultos en el Espectro 
Autista, ADIPA.

- Diplomado en Trastornos del Ánimo, 
Universidad de Chile.

- Alta experiencia como Psiquiatra en Sistema 
Público y Privado, en especial dentro del Hospital 
Regional de Concepción.

- Especialista en Austismo en población Adulta.
- Miembro de Equipo "Acerca de ti".

Dra. Alejandra VélezDr. Sebastián Robert
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 Mtra. Alejandra Flores
- Terapeuta Ocupacional.
- Activista autista y creadora de contenido para 

redes sociales en @mujerneurodivergente.
- Especialista en autismo en población adulta.
- Diplomado de Autismo con enfoque de 

intervención clínica.
- Diplomado en Atención temprana.
- Capacitada en aplicación ADOS-2 y ADI-R.
- Docente en Fundación FLEDNI.

Lic Carolina Muñoz
- Psicóloga, Pontificia Universidad Católica de 

Chile.
- Magíster en Special and Inclusive Education, 

University College London. 
- 10 años de experiencia clínica trabajando con 

adultos con trastornos del neurodesarrollo. 
- Proveedora certificada en programa PEERS para 

el desarrollo de habilidades sociales en adultos 
jóvenes por la Universidad de California, Los 
Ángeles, USA.

Mtra. Teresita Lira

 Psicóloga, PUC.
- Magíster en Psicología Educacional, PUC.
- Especialista diplomada en altas capacidades por 

la European Council for High Abilities de la U. De 
Nijmegen (Holanda) y en Trastornos del espectro 
autista por la Facultad de Medicina de la U. de 
Chile.

- Certificada como terapeuta EMDR, especialista 
en TOC y Programa PEERS, entre otros.

- Ha trabajado como psicóloga escolar, diseñando 
y coordinando programas de apoyo en 
educación superior (como el CARA UC, PENTA 
UC), en el diseño de centros de atención integral, 
docente universitaria, desarrollo tecnológico 
(Apps) y atención clínica independiente.
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Dra (c). Valentina Navarro Ovando
- Fonoaudióloga egresada de la Universidad del 

Desarrollo de Chile. 
- Fundadora del equipo acerCAAr, especialistas en 

CAA. 
- Diplomada en Neuropsicología infantil por la 

Universidad Católica de Chile. 
- Certificada clínica en ADOS-2. 
- Docente desde el año 2018 en el curso 

“Comunicación para todos”, dictado por 
Comunidades Inclusivas.

Lic. Josefina Gibbons 

- Psicopedagoga.
- Licenciada en Educación U. Educares.
- Especialista en Dificultades de Aprendizaje PUC.
- Especialista en Currículum y Evaluación PUC 

-Formación en Programa de Enriquecimiento 
Instrumental (PEI) de R. Feuerstein (Universidad 
Diego Portales).

- Capacitación en Evaluación Psicopedagógica y 
Adaptaciones Curriculares (Fundación HINENI).

- Capacitación en Herramientas y Estrategias de 
intervención en niños y niñas con TEA (Rebeca 
Pemjean-Corporación Capacita). 

-Capacitación en aplicación de Batería III 
Woodcock-Muñoz, Habilidades Cognitivas y 
Aprovechamiento (Todd Fletcher-WCK Coach 
University of Arizona, USA.

Lic. Marcela Utjes Mellado
 - Neuropsicóloga.
- Estudiante de Doctorado Amsterdam Medical 

Center, University van Amsterdam (AMC-UvA).
- Psicóloga egresada de la Pontificia Universidad 

Católica de Chile.
- Máster en Neuropsychology, Utrecht Universiteit 

(UU).
- Diplomada en Neuropsicología Infanto-juvenil, 

Pontificia Universidad Católica de Chile.
- Co-fundadora y Directora Ejecutiva en Praxihub.
- Ex-Relatora y coordinadora de la estandarización 

del WISC-V en CEDETI UC.



       Mtra. Josefina Bunster
- Terapeuta Ocupacional, Universidad Austral de 

Chile.
- Diplomada en Neuropsiquiatría del Adulto, 

Universidad de Chile.
- Diplomada en Mindfulness para Profesionales 

de la Salud, Universidad del Desarrollo.
- Especialidad en Mindfulness y Terapias de 

Tercera generación, Universidad de Concepción.
- Especialidad en Arteterapia Transdiciplinaria.
- Proveedora certificada en Modelo PEERS, 

Universidad de California Los Angeles, USA.
- Formación en MOHO (Modelo de Ocupación 

Humana), Integración Sensorial, TEACCH, PEP-3, 
Sexualidad y Autismo, entre otros.

- Instructora de Yoga para niños y adultos.
- Instructora de Yoga de la risa.
-Instagram: @terapeuta.lorenamolina

Lic. Lorena Molina
- Psicóloga de la Universidad Alberto Hurtado.
- Diplomado de salud mental para personas con 

discapacidad intelectual por la Universidad 
Andrés Bello.

- Curso de sexualidad para personas con 
discapacidad intelectual por Gemma Deulofeu.

- Cursando Máster de Neuropsicología en la 
Universidad de Valencia.

Mtra (c). María del Rosario Fontecilla
- Psicóloga UC. 
- Formación de posgrado en diplomados teórico y 

práctico en Neuropsicología Infantil, UC.
- Magíster en Neuropsicología, Universidad de los 

Andes.
- Certificada en instrumento Autism Diagnostic 

Observational Schedule (ADOS 2). 
- Proveedora certificada en programa PEERS para 

el desarrollo de habilidades sociales en adultos 
jóvenes por la Universidad de California Los 
Ángeles, USA.

- Con experiencia en docencia e investigación en 
el campo del neurodesarrollo y experiencia 
clínica en evaluación neuropsicológica y en 
psicoterapia y acompañamiento de pacientes 
con condiciones del neurodesarrollo y sus 
familias.
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- Licenciada en Psicología Clínica, Universidad de los Andes.
- Terapeuta de familias y parejas, Instituto Chileno de Terapia 

Familiar.
- Diplomada en Terapia de Juego, Fundación Metáfora.
- Diplomada en Apego y Mentalización, Centro de Apego y 

Vínculos.
- Cuenta con experiencia laboral como terapeuta individual, de 

familias y de parejas en consulta particular.
- Investigadora y analista, Centro de Estudios para el Desarrollo y 

Estimulación Psicosocial (CEDEP).

Lic. Ana Nuñez
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Duración Total: Costo:

Valor de Lanzamiento: :

Modalidad:

Certif icado por:
¡Inscríbete ahora! Cupos Limitados

Compra aquí el diplomado (click aquí) 

INFORMACIÓN GENERAL Y PAGO

5 meses - 80 horas de clases en vivo – 
240 horas certificadas.

Consulta por precios especiales 
y descuentos grupales

 $12.000 MXN.
 

100% online

¿Tienes dudas?
Te respondemos en tiempo real

Haz click aquí para tus consultas 

Puedes hacer tu pago por depósito, realizar una transferencia 
bancaria desde tu banca móvil, pago por Oxxo, o mediante tarjeta 
de crédito o débito. Al pagar con tarjeta de débito o crédito, 
disponemos de hasta 6 cuotas sin intereses.

https://adipa.mx/diplomados/diplomado-en-abordaje-clinico-multidisciplinario-en-adultos-en-el-espectro-autista/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5215522556915&text=Hola%2C%20quisiera%20inscribirme%20en%20el%20Diplomado%20Abordaje%20Cl%C3%ADnico%20Multidisciplinario%20en%20Adultos%20en%20el%20Espectro%20Autista

