ADIPA

Academia Digital de Psicologia y Aprendizaje

Diplomado en Intervencion
Especializada en

Abuso Sexual:

Una Comprension Psico Socio Juridica

INICIO
Diciembre 2022




rAD P 7\

Academia Digital de Psicologia y Aprendizaje

Sobre ADIPA:

Academia Digital de Psicologia y Aprendizaje. Somos una
institucion educativa que busca entregarte la mejor
experiencia de aprendizaje, a través de cursos y diplomados
del mas alto nivel.

Todos los programas que curses junto a nosotros se
encuentran respaldados por el Servicio Nacional de
Capacitacion y Empleo (SENCE), por lo que te aseguramos un
sello de calidad durante todo el proceso.

Te invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te
entregara herramientas fundamentales para crecer
profesionalmente, e impactara positivamente en el logro de
tus metas y suenos.



Unete a la comunidad ADIPA:

Flexibilidad en el aprendizaje: Obtendras multiples recursos y metodologias innovadoras de aprendizaje
virtual, para que puedas acceder desde cualquier lugar del mundo. Si bien, las clases son en vivo, podras
acceder a las grabaciones en el aula virtual durante todo el programa.

Docentes altamente reconocidos: Estudiaras junto a profesionales de alto nivel, lideres y referentes a
nivel nacional e internacional. Podras realizar consultas en las clases, o en los foros de preguntas

disponibles para cada sesion.

Acceso al Aula Virtual: Dispondras en todo momento de un aula virtual, donde podras interactuar con
diversas(os) estudiantes, docentes y revisar todo el material que tenemos preparado para ti.

Programas Acreditados: Contamos con acreditacidon nacional en Chile ante el SENCE, y en México ante la
Secretaria de Educacion Publica. Contamos con mas de 9 anos de experiencia en educacién online.

Programas Acreditados: Contamos con acreditaciéon nacional en Chile ante el SENCE, y en México ante la
Secretaria de Educacion Publica. Contamos con mas de 9 anos de experiencia en educacién online.



Fundamentacion del diplomado:

Las agresiones sexuales, son una de las principales vulneraciones de
derecho que afecta a nifnos, ninas y/o adolescentes (NNA), en tanto
vulnera su derecho a la indemnidad sexual. Este tipo de maltrato grave,
es un proceso resultante de la interaccidn de distintos factores, que
priva al nino, niha y adolescente de sus derechos y amenaza o interfiere
en su desarrollo fisico, psiquico y social. A su vez, las transgresiones en
la esfera de la sexualidad, se caracterizan por ser de alta complejidad
tanto en su dimensidn victimolégica como en su dimensidon
fenomenolodgica.

En cuanto a la descripcion estadistica de esta realidad a nivel nacional,
la Policia de Investigaciones de Chile senala que, durante el periodo
comprendido entre los anos 2017 y 2018, se observa un incremento de
un 25% a nivel nacional de las denuncias realizadas en las Brigadas
Investigadoras de Delitos Sexuales y Menores (BRISEXME) respecto al
periodo anterior. En cuanto al rango etario de las victimas, el 88,4% son
menores de edad. A partir de las estadisticas, se evidencia la necesidad
de responder de manera especializada a esta problematica, con la
finalidad de minimizar dentro de lo posible, las consecuencias
negativas que la victimizacidon sexual tiene para los ninos, ninas y
adolescentes, otorgando a sus familias y adultos significativos, las
herramientas de apoyo y contencidn frente a esta experiencia.
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Efectos de corto y mediano plazo:

Asociados a la ocurrencia de eventos de agresion sexual descritos en la
literatura, se suman numerosas Iinvestigaciones retrospectivas
desarrolladas en poblacién adulta con cuadros psicopatoldgicos.
Cuadros relacionados con Estrés Post traumatico, Trastornos
de Ansiedad, Trastornos del Animo y de Personalidad, que dan
cuenta que el abuso sexual ocurrido durante la infancia, constituye un
importante  factor etioldgico de dichas psicopatologias,
especificamente en los casos en que no han sido tratados
oportunamente.

En cuanto a las consecuencias a nivel socio familiar, se aprecia en la
fenomenologia del abuso sexual una polisintomatologia familiar,
generando asilamiento, desorganizacion y crisis recurrente entre sus
miembros, lo que dificulta la capacidad de contencidn y apoyo de este
grupo primario a la victima, requiriendo para ello, un tiempo de
intervencion adecuado para su modificacion.

Las intervenciones tempranas, permiten interrumpir y/o atenuar
dindmicas transgeneracionales disfuncionales, evitar la cronificacidon
de la sintomatologia asociada a experiencias de vulneracion y
promover la restitucion de la experiencia vital.



Todo ello revela la importancia de la implementacion especializada del
tratamiento reparatorio integral, en el que se incluyan otras figuras
significativas ademas de la victima directa.

Por otro lado, y debido a que los efectos del abuso sexual no
desaparecen con la sola interrupcion del mismo, la atenciéon que se
otorga a los ninos, ninas y adolescentes y sus familias, debe trascender
al manejo del impacto y de la crisis, garantizando no sélo la proteccion
fisica de los afectados, sino que también su seguridad emocional en el
transcurso del tiempo.

En la misma linea, un abordaje que considere el problema de manera
integral, requiere brindar espacios terapéuticos especialmente
dedicados a los ninos, ninas y adolescentes donde se les ayude a
integrar y procesar los eventos traumaticos vivenciados, teniendo en
cuenta los requerimientos particulares de cada consultante y su
familia.

Desde una perspectiva juridica surge la necesidad de desarrollar
mecanismos que faciliten la denuncia de los nifos, ninhas y
adolescentes que han sido victimas de violencia sexual, conociendo las
caracteristicas del sistema legal para realizar una intervencién que
evite la revictimizacion y que resguarde el interés superior del nifo, en
el sentido de acoger sus testimonios y permitirles ser parte activa en la
denuncia estableciendo mecanismos especializados en funcion del
desarrollo de sus capacidades.
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@ Objetivo General

Aplicar desde una perspectiva psico socio juridica, herramientas para la intervencion y
comprension del abuso sexual infantil y adolescente, que considere la complejidad de los
efectos asociados a las vivencias de transgresion desde la esfuerza sexual.

Q Objetivos Especificos

@ Conocer las distintas areas de intervencidon en Abuso Sexual desde las miradas:
Psicoldgica, social y juridica.

e Comprender definiciones, fenomenologia y dinamicas de los delitos sexuales.

e Adquirir las herramientas para desarrollar estrategias de intervencion éticas y
respetuosas con la poblacion infanto juvenil y sus familias en materia de delitos

sexuales.

e Incorporar el trabajo multimodal y multidisciplinar en la intervencién en abuso sexual.
Aplicar herramientas teorico-practicas para la consecucion de la restitucion del dano

por experiencias de abuso sexual.



El Informacién General

Modalidad:
Sesion 100% online en Modalidad Sincrénica, a través de Zoom en vivo. Sin embargo, si por algun

motivo usted no puede asistir, puede revisarlas de manera asincronica accediendo a la grabacion
de la Sesidn en nuestra Aula Virtual. Ver las Sesién de manera asincronica no afecta de ningun

modo sus calificaciones.

Certificacion:
El certificado de aprobacién y/o participacion es emitido por, ADIPA & Virtualys SpA, organismo
de capacitacién acreditado y vigente ante el Servicio Nacional de Capacitacion y Empleo de Chile

SENCE, de acuerdo a la resolucidon de registro nacional n°403.

Aula Virtual:
El diplomado se desarrolla en nuestra plataforma e-learning, contando con material

complementario, foro de consultas, soporte informatico, mesa de ayuda (sac@adipa.cl), biblioteca
virtual sin costo adicional, evaluacion en linea, curso gratis en tu cumpleanos y acompanamiento

constante.

Acceso a Biblioteca Virtual:
Los alumnos tendran un.acceso seguro a todos los recursos de ensenanza en nuestra biblioteca

virtual. De este modo promovemos una mejor experiencia de aprendizaje.
¢Quieres saber mas? Mas info. aqui.



https://adipa.cl/noticias/biblioteca-virtual-adipa-tu-nueva-herramienta-para-el-aprendizaje/

Dirigido a:

Profesionales de las ciencias sociales, de la salud y educacién que
trabajen o tengan el interés por trabajar con la infancia y la
adolescencia vulnerada. El diplomado tiene un enfoque psicoldgico,
sin embargo, con el espiritu de llegar a la mayor cantidad de
disciplinas es que el diplomado puede ser realizado por psicologos,
trabajadores sociales, técnicos sociales, educadores de parvulos,
educadores diferenciales, psicopedagogos, terapeutas
ocupacionales, psiquiatras, pediatras, médicos, abogados y a todos
aquellos que se interesen en constituirse como actores de una
intervencidn especializada en abuso sexual infantil y adolescente.

Requisitos de aprobacion:

Se evaluara cada moédulo con una prueba de seleccidn multiple,
respuesta Unica (3 en total), la cual se realizara dentro de la misma
plataforma. Cada una de notas posee la misma ponderacion,
obteniendo de esa forma el promedio final, el cual para aprobar
debe contemplar la nota minima 4,0.
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Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

El contenido sera entregado en 3 modulos, divididos en 23 sesiones de clases de 4 horas
cada una, mas una sesion de cierre final (94 horas de sesiones en vivo).

Clase 1: Clase Inaugural Diplomado Contenido

m% Fecha: Sabado 03/12/2022 - Apertura y Bienvenida a alumnado.

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) - Presentacion del Equipo total de Docentes.
- Clase magistral.

& Docente: Dra. Psiquiatra, Irene Intebi

Clase 2: Area Juridica

m% Fecha: Sabado 07/01/2023 - Nocién del delito y tipologia.

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) - Concepto de Bien Juridico Protegido.

- Definicion de Vulneracion de Derechos.
y . - Enfoque de los Derechos Humanos y su abordaje.
& Docente: Abogada. Carolina Marin - Enfoque de la Convencién de los Derechos de los Nifios
y su aplicacion.
- Abordaje del abuso sexual por los Garantes de derecho.

Contenido




Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 3: Area Juridica

Contenido

- Los Tribunales de Familia: principios del procedimiento
Yy Su competencia.

% Fecha: Sdbado 21/01/2022 - El Ministerio PuUblico y su ambito de accién.
. - La nocidén de victima desde la regulaciéon en el Cédigo
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) brocesal Penal.

- La nocion de victimizacion secundaria y su relacién con
. o - el proceso penal.

& Docente: Abogada‘ Carolina Marin - Revision de la normativa que permite la restitucion de
derechos de ninas, ninos y adolescentes en el proceso
penal.

- Concepto de dano desde lo juridico.

Clase 4: Area Juridica

Contenido
mY Fecha: 04/03/2023 - Revisién de la Ley de Responsabilidad Penal
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) Adolescente.

- Alcances de la Ley de Imprescriptibilidad.
- Revisidn de las caracteristicas de la Ley de Entrevista

& Docente: Abogada. Carolina Marin video grabada.



Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 5: Area Juridica

Contenido

- Delitos sexuales en poblacion adulta y bien juridico

m% Fecha: Sabado 18/03/2023 protegido.

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) - Aspectos generales de la violencia sexual en victimas
mujeres, hombres y adultos mayores.
- El proceso de la denuncia e instancias asociadas.
& Docente: Abogada, Carolina Marin - Taller practico: Presentacion y discusion de casos.

Clase 6: Area Social

Contenido
m% Fecha: Sabado 01/04/2023 - Historia del maltrato y abuso sexual infantil en Chile.
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) ;f;r%zl’l’ss y discusidon del Corto "Elefantes sobre la tela de

- Revisidon Mitos y Falsas Creencias.

& Docente: Trabajador Social. Augusto Concha



SR )
Y, > iali
avaww Diplomado en Intervencion Especializada
= en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 7: Area Social

Contenido

. - Modelos comprensivos del abuso sexual infantil desde
J U o

Fecha: Sabado 15/04/2023 . la perspectiva del trabajo social.

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) - Definiciones y dindmicas de la interaccién abusiva

(Sgori y Summit).

& Docente: Trabajador Social. Augusto Concha

Clase 8: Area Social

Contenido
m% Fecha: Sabado 29/04/2021 - Efectos del abuso sexual infantil a nivel familiar.
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) ;al-::irlli'::nlentas para la evaluacion y el diagndstico socio-

- Consideraciones para el informe social-familiar

& Docente: Trabajador Social. Augusto Concha



Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 9: Area Social

Contenido

. - Construccion de un plan de intervenciéon familiar.
JU o
Fecha: Sabado 13/05/2021 - Modelo de intervencidon con familias y adultos

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) significativos.

- Abordaje del trabajo social con familias resistentes y

. . de alta complejidad.
& Docente: Trabajador Social. Augusto Concha - Intervencién en contexto de residencias.

- Taller practico: Presentacion y discusion de casos.

Clase 10: Area Social

Contenido
% Fecha: Sabado 27/05/2023 - Factores socio culturales y de género presentes en la
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) violencia sexual.

- Conceptualizacidn y caracterizacion de adultas y
adultos victimas de abuso sexual en la infancia.

& Docente: Tra bajador Social Augusto Concha - Una aproximacion transgeneracional del abuso sexual.



Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 11: Area Social

Contenido

. - Develacidon y denuncia
dmY Fecha: Sabado 10/06/2023 - Primera acogida y primeras intervenciones:

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) Habilidades y actitudes.
- Definicion y determinacion del Dano Social (individual,
familiar, socio-comunitario).

& Docente: Trabajadora Social. Karen Pérez

Clase 12; Area Social

Contenido
m% Fecha: Sabado 24/06/2023 - Victimizacion secundaria y sus efectos en lo relacional
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) de la experiencia.

- Intervencidn social reparatoria con adultas y adultos
victimas de abuso sexual.

& Docente: Tra bajadora Social. Karen Pérez - Focos de intervencidén a nivel relacional.
- Taller practico: Presentacion y discusion de casos.



Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 13: Area Psicolégica

Contenido

- El problema de la delincuencia sexual: Teorias y

m% Fecha: Sabado 08/07/2023 Modelos explicativos.

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) - Psicopatologia y violencia.
- Tipo de Agresores sexuales (intrafamiliar, extrafamiliar,

. .. juveniles, mujeres, etc.)
& Docente: Psicologo. Mauricio Contreras - Factores de riesgo.

- Taller practico: Presentacion y discusion de casos.

Clase 14: Area Psicolégica

Contenido
% Fecha: Sabado 22/07/2023 - Aspectos elementales de la psicologia del Desarrollo y
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) constitucion subjetiva de la infancia.

- Conceptualizacidn de la violencia y sus efectos.
- Salud Mental y Abuso Sexual

Docente: Psicéloga. Maria Teresa Baquedano - El Consentimiento o
& £ 9 - Tipo de develacién y el rol de la credibilidad



Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 15: Area Psicologica Contenido

. - Trauma, Disociacion y Memoria disociativa.
0—0 o oL N P .
Fecha: Sabado 05/08/2023 - Nocion de Dano Psiquico: lesiones y secuelas

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) emocionales.

- Efectos de la experiencia abusiva en el desarrollo.

& Docente: Psicéloga. Maria Teresa Baquedano

% Clase 16: Area Psicolégica .
. 9 Contenido
m% Fecha: Sabado 19/08/2023 - Principios terapéuticos y éticos de la intervencion
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) reparatoria. S 5 -
- Primera acogida e intervencioén en Crisis.
- Focos y estrategias de la intervencién con
& Docente: Psicéloga Maria Teresa Baquedano adolescentes, adultos y adultas victimas de abuso
) sexual.

- Taller practico: Presentacion y discusion de casos.



Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 17: Area Psicolégica

Contenido

- Primera acogida y entrevista inicial

Sm% Fecha: Sabado 02/09/2023 - Anamnesis

de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) - Caracterizacién e indicadores de las agresiones
sexuales en la infancia.
- Elaboracion de psicodiagnodstico y evaluacion clinica.

& Docente: Psicéloga. Maria Jesus Salas

Clase 18: Area Psicolégica

Contenido
m% Fecha: Sabado 23/09/2023 - Psicodiagnéstico: Recursos graficos.
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena) - Psicodiagnodstico: Recursos expresivos.

- Hora de juego diagndstica.
- Hora de juego libre.

& Docente: Psicologa. Maria Jesus Salas



Diplomado en Intervencion Especializada

en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 19: Area Psicoldgica

m% Fecha: Sabado 07/10/2023
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena)

& Docente: Psicologa. Maria Jesus Salas

Clase 20: Area Psicosocial

!m% Fecha: Sabado 21/10/2021
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena)

& Docentes: Psicdéloga. Maria Teresa Baquedano
Trabajador Social. Augusto Concha

Contenido

- Técnicas de intervencion reparatoria con ninos y ninas.
- Elaboraciéon de informes de dano.

- Prevencion del abuso sexual en la primera infancia.

- Taller Practico: Presentacion y discusion de casos.

Contenido

Abordaje de casos complejos:

- Incesto fraterno.

- Intervencion con preescolares.

- Agresoras mujeres.

- La retractacion como fendmeno parte de las dinamicas
de abuso sexual.

Dispositivos de intervencion complementarios:

- Terapia de grupo con ninos, ninas y adolescentes.
- Terapia con victimas indirectas.



Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Clase 21: Taller Clinico-Practico |

Contenido

- Supervision de casos clinicos

Sm% Fecha: Sabado 04/11/2023
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena)

& Docentes: Dr. Psiquiatra, Irene Intebi
Psicoéloga. Maria Teresa Baquedano

Clase 22: Taller Clinico-Practico Il

Contenido

Fecha: Sabado 18/11/2023 - Supervision casos clinicos infancia
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena)

& Docentes: Psicéloga. Maria Jesus Salas
Trabajador social. Augusto Concha
Abogada. Carolina Marin



Clase 23: Taller Clinico-Practico llI

&

Fecha: Sabado 02/12/2023
de 09.00 a 13.00 horas (Hora Chilena)

Docentes: Trabajadora Social. Karen Pérez
Psicéloga. Maria Teresa Baguedano

Abogada. Carolina Marin

Clase 24: Sesion de cierre de Diplomado

Fecha: Sabado 16/12/2023
de 11.00 a 12.30 horas (Hora Chilena)

Participantes: Directora Diplomado
(Psicéloga. Maria Teresa Baquedano) — Equipo ADIPA

Diplomado en Intervencion Especializada
en Abuso Sexual: Una Comprension Psico Socio Juridica

Contenido

- Supervision casos clinicos adolescentes y adultos

Contenido

- Cierre y resolucion de consultas.




Ps. Mg. Maria Teresa
Bagquedano G.

Directora

& Docentes, CV:

e Psicologa de la Pontifica Universidad Catdlica de Chile.

e Magister en “Psicologia Psicodinamica: diagnodstico,
intervencion e investigacion” de la Universidad de
Barcelona.

e Psicbéloga clinica por 10 anos en el Centro de Asistencia
a Victimas de Atentados Sexuales (CAVAS Reparacion).

e Supervisora técnica de Centro de Atencion Reparatoria
Integral (CARI) del Servicio Nacional de la Mujer y la
Equidad de Género.



Docentes, CV: &

Médica psiquiatra infantojuvenil y psicéloga clinica, graduada en la Universidad
Nacional de Buenos Aires.

Consultora técnica de la Ubs Optimus Foundation (Suiza) para proyectos de
prevencion e intervencion en abuso sexual infantil en América Latina (2011 hasta
la fecha).

Amplia experiencia en formacidon de recursos humanos y profesionales en la
tematica de la proteccidn infantil, del abuso sexual infantil (evaluacion e
intervencion) y en la intervencidn ante las distintas formas de maltrato infantil.
Formacion de los/as profesionales de los servicios de atencién a la infancia,
adolescencia y familia y de los equipos territoriales de infancia y familia del
gobierno de Cantabria. Asesora sobre tema de maltrato Infantil y abuso sexual a
defensorias de menores, Juzgados Civiles y Juzgados de menores de la ciudad
de Buenos Aires.

Autora de libros: “Proteger, reparar, penalizar: evaluacion de las sospechas de
abuso sexual infantil” (2011), “Abuso sexual infantil: en las mejores familias”
(1996), “Maltrato de ninos, ninas y adolescentes” (2003)- familias del nuevo siglo
(en co autoria con Norma Osnajanski)

bl
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Dra. Irene Intebi
Autora de libros
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& Docentes, CV:

® Abogada litigante.

® Diplomada en Estrategias juridicas en abuso sexual infantil,
herramientas para comprender, abordar, comunicar de la Fundacion
para la Confianza.

® Especialista en infancia vulnerada, ejecutando la representacién
juridica en el ambito penal y proteccional de nihos, nihas y
adolescentes victimas de delitos sexuales y vulneraciones graves de
derechos.

Carolina Marin ® Mas de 15 afios de experiencia liderando y coordinando equipos
multidisciplinarios en Programas de Representacién Juridica (PRJ),
Abogada abordando integralmente el proceso de restitucién de derechos
vulnerados por medio del trabajo intersectorial y articulado con otros
programas.
® Asesora juridica en la Asociacion Chilena Pro Naciones Unidas (Achnu)
enla ejecucidn de sus programas.




Docentes, CV: &

Trabajador Social de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano.
Profesional con mas de 10 anos de experiencia en tematca de vulneracion
de derechos sexuales tras haber trabajado en Centro de Asistencia a
Victimas de Atentados Sexuales (CAVAS Reparacion).

Magister “Derecho de familia e intervencion familiar” de la Universidad de
Artes, Ciencia y Comunicacion.

Diplomado en “Intervencion en abuso sexual infantil y pericia social” de la
Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

Coordinacion y ejecucion de grupos de ayuda mutua en contexto de abuso
sexual y orientacién a victimas, en la Fundacion para la Confianza.
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TO. Mg. Augusto Concha

Trabajador Social



& Docentes, CV:

® Psicdéloga Clinica, Universidad Andrés Bello.

® Psicéloga Centro de atenciéon a victimas de atentados sexuales
CAVAS PDI.

® Postitulo en Psicologia Clinica, Mencidn en Psicodiagndstico y
Evaluacion Forense.

e Docente Carrera catedra de “Abuso Sexual Infantil”.Universidad
Adolfo Ibanez.

Ps. Maria Jesus Salas e Vasta experiencia en evaluaciones de dano, juicios orales y

elaboracion de informes propios del contexto.

Psicdéloga Clinica




Docentes, CV: &

® Trabajadora social de la Universidad Cardenal Silva Henriquez.
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