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Academia Digital de Psicologia y Aprendizaje.

Somos una Institucidon educativa gue busca entregarte la

mejor experiencia de aprendizaje, a través de cursos vy
diplomados del mas alto nivel.

odos los programas qgue curses junto a nosotros se
encuentran respaldados por el Servicio Nacional de

Capacitacion y Empleo (SENCE), por lo que te aseguramos
un sello de calidad durante todo el proceso.

Te Invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te
entregara herramientas fundamentales para crecer

profesionalmente, e impactara positivamente en el logro de
tus metas y suenos.



Sobre la International

ttachment Network:

La International Attachment Network - United Kingdom,
oromueve el rol fundamental de |la teoria del apego en todos
los aspectos de |la conexidon humana. Abogamos y educamaos
sobre su aplicacidon para mejorar los resultados en los campos
de la psicologia, la atencidon médica, la atencidn social, la
educacion, las politicas publicas y mas. Esto es realizado, a
través de distintos profesionales, tales como: psicologos,
meédicos, Iinvestigadores, académicos, entre otros.
Establecida en 1992, por colegas cercanos a John Bowlby, el
fundador de |a teoria del apego, la International Attachment
Network ha liderado, a través de su red de profesionales en
todo el mundo, diversas Instancias asocladas a la teoria del
apego, durante todo el ciclo vital.




Unete a la comunidad ADIPA:

Flexibilidad en el aprendizaje: Obtendras multiples recursos y
metodologias iInnovadoras de aprendizaje virtual, para que
puedas acceder desde cualquier lugar del mundo. Si bien, las
clases son en vivo, podras acceder a las grabaciones en el aula
virtual durante todo el programa.

Docentes altamente reconocidos: Estudiaras junto a
profesionales de alto nivel, lideres y referentes a nivel nacional
e Internacional. Podras realizar consultas en las clases, o en los
foros de preguntas disponibles para cada sesion.

Acceso al Aula Virtual: Dispondras en todo momento de un
aula virtual, donde podras Interactuar con diversas(os)
estudiantes, docentes y revisar todo el material que tenemos
preparado para ti.

Programas Acreditados: Contamos con acreditacién nacional
en Chile ante el SENCE, y en México ante |la Secretaria de
Educacion Publica. Contamos con mas de 9 anos de
experiencia en educacion online.



n Técnica del Programa

La teoria del apego es uno de los mayores desarrollos en psicoanalisis
desde |a segunda mitad del siglo veinte, y una de las perspectivas
tedricas gue mas influye y se utiliza en la investigacion y conocimiento de
las relaciones cercanas en |o intrapersonal, Iinterpersonal v
neurobiologico.

Combinando el rigor cientifico empirico de |la etologia con los Insights
subjetivos del psicoanalisis, ha tenido un enorme impacto en el campo
del desarrollo infantil, trabajo social, psicologia, psicoterapia, educacion,
adopcion, promocion de salud en psiquiatria, etc.

El camino que John Bowlby (1907-1990) alienta, junto con otros teoricos
relacionales abre a la comprension de los fenomenos del desarrollo con
conceptos relacionales de la causalidad en oposicion a causas unicas que
operan en un supuesto aislamiento.

A partir de los trabajos de John Bowlby y sus discipulos y colegas, se han
INntroducido cambios revolucionarios en ninos institucionalizados, en las
hospitalizaciones de ninos enfermos, en los vinculos tempranos con los
neonatos, en las practicas del cuidado infantil en general v en la
prevencion de [a transmision intergeneracional del apego en
embarazadas.

Los conceptos del apego que John Bowlby describe (1969, 1973,1980) han
contribuido de modo importante a la comprension del desarrollo infantil
v de los efectos neurofisiologicos de la proximidad corporal madre-bebe
en la formacion del cerebro del lactante y en su regulacion emocional.

Los conceptos del apego que John Bowlby describe (1969, 1973,1980) han
contribuido de modo importante a la comprension del desarrollo infantil
v de los efectos neurofisiologicos de la proximidad corporal madre-bebe
en la formacion del cerebro del lactante y en su regulacion emocional.

Los conceptos del apego que John Bowlby describe (1969, 1973,1980) han
contribuido de modo importante a la comprension del desarrollo infantil
y de los efectos neurofisiologicos de la proximidad corporal madre-bebé
en la formacion del cerebro del lactante y en su regulacion emocional.

La Teoria del Apego cuenta con el respaldo cientifico de un numero
creciente de trabajos de investigacion empirica con gran rigurosidad
cientifica para validar sus postulados y gran parte de los planteos
teoricos. Constituyen asi un cuerpo de evidencia que guia y respalda las
intervenciones clinicas.

De lo antedicho se desprende la insoslayable importancia y necesidad
del conocimiento de la Teoria del Apego, como herramienta que
actualiza, fortalece y expande l|la solvencia profesional, tanto teorica
como clinica.

Entendemos que con los diecisiete modulos gue conforman el
Diplomado de Formacion en Teoria del Apego, un profesional de la salud
puede tener los conocimientos y recursos suficientes para devenir
Experto en Vinculos de Apego.

La nocion medular de su aporte, a partir de su experiencia con niNos con
familias disfuncionales, es que las experiencias reales generan
representaciones gue actuan como ejes organizativos del mundo
intrapsiquico del sujeto e influencian el desarrollo de la personalidad vy
sus vinculos con las personas. Incorpora una concepcion relacional del
desarrollo humano poniendo de relieve a la intersubjetividad como la
fuente y trama basica de la subjetividad intrapsiquica.

Losvinculos de apegoy la representacion de estos en la mente tienen un
lugar rector para el desarrollo emocional y para la organizacion psigquica.



)n Técnica del Programa

Se postula que las experiencias vinculares tempranas dan lugar a la
formacion de modelos mentales que impactan todas las relaciones
intimas ulteriores e influyen en los sistemas de memoria, en la
regulacion emocional, en la sexualidad, en los vinculos de pareja vy
familiares, en la transmision intergeneracional de patrones de apego,
etc.

Estos modelos mentales pueden medirse a partir de una serie de
pruebas experimentales, herramientas de evaluacion de los patrones de
apego en ninos y adultos, que son un inapreciable aporte de esta teoria
para la clinica y la investigacion. Herramientas derivadas de esta teoria,
gque gueda enriguecida con procedimientos de investigacion
sistematica que ofrecen un conocimiento novedoso y solidamente
respaldado del desarrollo infantil en su estrecha vinculacion con las
figuras de apego.

Las contribuciones de Mary Ainsworth fueron fundamentales en la
Teoria del Apego. Tanto en sus observaciones de madres e infantes en
Uganda, y con el estudio longitudinal meticuloso y exhaustivo con 26
diadas en Baltimore Maryland, introduce uno de los conceptos centrales
de la Teoria del Apego: el uso de las figuras de apego como refugio vy la
base segura para la exploracion.

Tambien desarrolla escalas que permiten captar y medir la respuesta
sensible de las madres con sus infantes, Finalmente, disena una prueba
de laboratorio, la Situacion Extrana, que describe tres patrones de apego
basicos, seguro, evitativo y ambivalente. Estos patrones de apego se
correlacionan directamente con el grado de sensibilidad materna hecha
en observaciones en casa. En combinacion, estas contribuciones
revolucionan el estudio del desarrollo socioemocional humano.

Basandonos en los trabajos de John Bowlby, sabemos que las
experiencias reales tempranas influyen en la calidad de |las posteriores
relaciones de intimidad y esto puede explicarse por las representaciones,
sentimientos y expectativas que estas relaciones imprimen en la mente
v mundo emocional del sujeto.

Por lo tanto, tambien han influido en la practica psicoterapeutica
aportando fuertemente a un enfogue relacional del psiguismo humano.

John Bowlby aporta al estudio de la separacion, la perdida y el duelo.
Tambien es necesario mencionar el enfogque familiar que John Bowlby
privilegio para trabajar con las disfunciones infantiles.

Los conceptos del apego que John Bowlby describe (1969, 1973,1980) han
contribuido de modo importante a la comprension del desarrollo infantil
y de los efectos neurofisiologicos de la proximidad corporal madre-bebe
en la formacion del cerebro del lactante y en su regulacion emocional.

La Teoria del Apego cuenta con el respaldo cientifico de un numero
creciente de trabajos de investigacion empirica con gran rigurosidad
cientifica para validar sus postulados y gran parte de los planteos
teoricos. Constituyen asi un cuerpo de evidencia que guia y respalda las
Intervenciones clinicas.

De lo antedicho se desprende |la insoslayable importancia y necesidad
del conocimiento de l|la Teoria del Apego, como herramienta gue
actualiza, fortalece y expande la solvencia profesional, tanto teodrica
como clinica.

Entendemos que con los diecisiete modulos que conforman el
Diplomado de Formacion en Teoria del Apego, un profesional de la salud
puede tener los conocimientos y recursos suficientes para devenir

Experto en Vinculos de Apego.
Dra. Elsa Wolfberg



Objetivo general:

Analizar el contexto y aplicacion de |la Teoria del apego, en el area psicosocial.

Informacion General:

Modalidad:

Clases 100% online en Modalidad Sincronica, a travées de Zoom en vivo. Sin embargo, si por algun motivo usted no puede asistir,
puede revisarlas de manera asincronica accediendo a la grabacion de la clase en nuestra Aula Virtual. Ver las clases de manera
asincronica no afecta de ningun modo sus calificaciones. Junto a las clases, se incluiran foros de consulta y discusion, para de
esa forma construir dialogos entre los cursantes y docentes. Ademas, se incluira material escrito y videos.

Certificacion:

El certificado de aprobacién y/o participacion es emitido por, ADIPA, International Attachment Network — Reino Unido &
Virtualys SpA, organismo de capacitacion acreditado y vigente ante el Servicio Nacional de Capacitacion y Empleoc de Chile
SENCE, de acuerdo a la resolucion de registro nacional n°403. Los alumnos que cursen el programa completo obtendran un
certificado especial que dara cuenta de haber cursado y aprobado |la Formacion en Teoria del Apego, emitido por IAN-UK y
guedaran acreditados como Expertos en Vinculos de Apego.

Aula Virtual:

El diplomado se desarrolla en nuestra plataforma e-learning, contando con material complementario, foro de consultas,
soporte iInformatico, mesa de ayuda (sac@adipa.cl), biblioteca virtual sin costo adicional, evaluacion en linea, curso gratis en tu
cumpleanos y acompanamiento constante.

Acceso a Biblioteca Virtual:

Los alumnos tendran un acceso seguro a todos los recursos de ensenanza en nuestra biblioteca virtual. De este modo
promovemaos una mejor experiencia de aprendizaje.

;Quieres saber mas? Mas info. aqui.



https://adipa.cl/noticias/biblioteca-virtual-adipa-tu-nueva-herramienta-para-el-aprendizaje/

Dirigido a:

Profesionales de la Salud Mental, que busque ampliar y
profundizar sus conocimientos acerca de los vinculos
iInterpersonales, afectivos e intersubjetivos de las personas, sea
para asistirlas, acompanarlas, investigar o promover su salud a
travées del fomento de vinculos con patrones de apego mas
seguros vy saludables, alcanzando una formacidon de Experto en

Vinculos de Apego.

Titulo Universitario de las carreras profesionales, sea de grado o
postgrado en Salud

Mental: Psicologia, Psiquiatria, Psicopedagogia, Psicoanalisis,
Enfermeria Psiquiatrica, Terapia Ocupacional, Acompanamiento

terapeutico.
Se requieren idealmente  conocimientos  basicos  del

funcionamiento del aparato psiquico para la comprension y el
aprovechamiento del programa, sin embargo, no es un requisito

de ingreso.




Requisitos de

El estudiante, debera rendir 1 evaluacion de opcidon multiple y
respuesta Unica, para cada uno de los modulos (17 en total).
Cada una con un igual ponderacion del promedio final (nota
mMinima de aprobacion 4.0), y con una escala de aprobacion del
60%.

En caso de aprobar (apto), IAN-UK otorgara al finalizar un
certificado de participacion y aprobacion de cada modulo. Los
alumnos que cursen el programa completo obtendran un
certificado especial que dara cuenta de haber cursado vy
aprobado |la Formacion en Teoria del Apego, en el marco de
IAN-UK vy guedaran acreditados como Expertos en Vinculos de
Apego.

Las evaluaciones de opcion multiple, respuesta Unica, cuentan
con un total de 10-15 preguntas, de seleccidon multiple cada una,
gue seran contestadas directamente en el aula virtual. Estas
estaran disponibles durante un mes, luego del término del
modulo y tienen una unica oportunidad de ser contestado.



El contenido sera entregado en 17 modulos, 17 clases de 4
horas cada una (68 horas de clases en vivo). El Programa
online esta pensando conjuntamente para proporcionar un
recorrido amplio de |a teoria del apego, en sus aspectos
tedrico, clinico, como herramienta de investigacidon y de
promocion de salud. Se ha cuidado especialmente para que el
profesorado del programa sea un elenco de profesionales de
prestigio, Internacionalmente reconocidos. Este programa
brinda una oportunidad uUnica de estudiar con grandes
expertos en la teoria del apego, los cuales se encuentran en
distintos paises, tales como: Chile, Argentina, México,
Uruguay, Estados Unidos, Reino Unido, Espana y Francia.




Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 1: ;:Como se construye el apego?

e: Dra. Elsa Wolfberg.

~echa: Sabado 03 de septiembre, 2022 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
- CoOmo surge la teoria del apego, algunos momentos de la biografia de Bowlby.

- Naturaleza y funcionamiento de la conducta de apego. Cuatro etapas en la
construccion del apego / Cuatro aspectos implicitos en el apego.

- Regulacion emocional. El sentimiento de seguridad.

- Dar cuidado - recibir cuidado. Contexto social actual de las conductas de cuidado.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 2: Patrones de apego

Docente: Docente: Dra. Maria José Rodado

echa: Sabado 24 de septiembre, 2022 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
- Apego seguro.

- Apego inseguro evitativo: ejemplos clinicos. Apego inseguro ansioso: ejemplos
clinicos.

- Apego desorganizado-causas y consecuencias. Apego desorganizado y
personalidad limite.

- Continuidad y trasmision intergeneracional de las relaciones de apego.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 3: Instrumentos de evaluacion del
apego y de Intervencion

»: PhD. Ps. Sonia Gojman & Ps. Ana Cortinas Payeras

2: Sabado 08 de octubre, 2022 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:

- Presentacion de |la Entrevista de Apego Adulto.
- La Entrevista de Apego Adulto.

- La prueba de la situacion extrana.

- Narrativas ludicas de apego en ninos.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 4: Modelos operativos internos y memoria

~ente: Dr. Mario Marrone & Ps. Maria Paz Allona

~echa: Sabado 22 de octubre, 2022 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
- Mundo representacional segun Bowlby.
- Sistemas de memoria y la construccion de Modelos Operativos Internos.

- El concepto de "constelaciones representacionales". Conocimiento Relacional Implicito

- Aplicaciones clinicas. Casos.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 5: Transmision Intergeneracional del
apego y Funcion Reflexiva

»: PhD. Ps. Nicolas Lorenzini

Sabado 05 de noviembre, 2022 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
- La brecha de transmision: ;Como explicarla?

- El London Parent-Child Project: usando la entrevista de apego adulto para
descubrir mentalizacion.

- La relacion entre apego y mentalizacion.

- Consecuencias para la parentalidad y para el trabajo clinico.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Moédulo 6: Cooperacion, intersubjetividad
y apego

~ente: Dr. Mauricio Cortina

2: Sabado 19 de noviembre, 2022 —10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
- Relaciones entre |la cooperacion, intersubjetividad y apego.

- El desarrollo del apego y la cooperacion.
- El desarrollo del apego y la intersubjetividad: |la sonrisa social, balbuceos y
“protoconversaciones’”, atencion, conjunta, intenciones conjuntas y la capacidad de

tener perspectivas multiples (mentalizacion).

- Aplicaciones clinicas.



Formacion en Teoria del Apego de la Inf

Modulo 7: Duelo, Apego vy sus Vicisitudes

Docente: PhD. Ps. Vanessa Nahoul Serio

Fecha: Sabado 03 de diciembre, 2022 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenido:
- Apego, Separacion y Péerdida
° Definicion de duelo.
° Fases del duelo.
° Duelo y modelos operativos internos.
° Casos.
- Desarrollo, duelo y duelo patoldgico
° Duelo en la ninez.
° Duelo en la adolescencia.
° Investigaciones sobre elaboracion del
duelo a traves del arte.
° Formas patoldgicas de apego y duelo en la
edad adulta.

- Duelo y pérdida de la salud

° Duelo ante la péerdida de la salud.

° Investigacion sobre elaboracion de
cardiopatia a traves de un taller de arte.

° Duelo y fases de la enfermedad terminal.

- Duelos traumaticos y duelos extraordinarios

° Duelo y trastorno por estrés
postraumatico.

° Duelos extraordinarios en tiempo de
pandemia por COVID-19.

° Trauma, disociacion y dificultades para
elaborar el duelo.

° Alternativas de intervencion frente a los
duelos traumaticos.



Formacion en Teoria del Apego de la Intern

Modulo 8: Trastornos del apego

Docente: Dra. Eliana Montuori

Fecha: Sabado 10 de diciembre, 2022 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenido:
- Introduccion al vinculo de apego desorganizado. El apego desorganizado al ano de vida. Sus
antecedentes en la relacion madre-bebé. Métodos de evaluacion Strange Situation, Ambiance.

- El apego desorganizado en los preescolares. El apego desorganizado y la crianza, patrones
desorganizados en la provision de cuidados. Transmision intergeneracional de estos patrones.
Patrones de comunicacién disfuncionales en estas diadas: “frightened/frightening “y
“hostile/helpless”

- El apego desorganizado en adolescentes y adultos, disociacion y psicopatologia. Evaluacion a
través del AAI. Modelos de intervencion en la infancia y en la adultez.

Consecuencias vinculares del apego inseguro y del apego desorganizado. Transmision
transgeneracional: |la tragedia de lo traumatico. Disfunciones en la parentalidad

- Trastornos del apego. La separacion como experiencia traumatica. Regulacion emocional: Fallas
en la mentalizacion. Modos prementalizados.

- Trastornos del apego. Consecuencias en el desarrollo. Deprivacion emocional. Consecuencias
somaticas del trastorno de apego. Trastornos limites de personalidad. Psicosomatizacion.



Formacion en Teoria del Apego de la Ir

Modulo 9: Apego vy psicoterapia de adultos

cente: Ps. Juan Jose Martinez Ibanez

Fecha: Sabado 07 de enero, 2023 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:

- cQué es el apego y como se crea?: En este tema, enfocaremos el proceso de construccion del
vinculo de apego entre un ser humano que comienza a vivir y otro ser humano que se ocupara
de su desarrollo durante las fases iniciales de la vida. Tendremos en cuenta las caracteristicas
esenciales para gue se pueda establecer este vinculo tan particular entre un bebe y su
cuidador o cuidadora.

- Qué es la mente y su desarrollo: En este tema definiremos a la mente, en tanto nosotros
somos nuestra mente. Ella es |la que gobierna nuestra vida. La entenderemos como un proceso
cognitivo y afectivo, que esta siempre en desarrollo y que se co-crea en una relacion
intersubjetiva y de apego entre dos mentes.

- Qué son los modelos operativos internos: En este tema profundizaremos acerca de este
concepto genialmente definido por Bowlby. Los modelos operativos internos son nuestro
inconsciente relacional y definen la manera en la que los seres humanos nos comportamos.
Desde la cuna hasta la tumba.

- Accion Terapéutica: Tomando como base un caso clinico, en este Tema desarrollaremos la
manera de abordar la practica terapéutica teniendo en cuenta los conocimientos
anteriormente expuestos en los temas anteriores del Moédulo.



Formacion en Teoria del Apego de la Intern:

Modulo 10: Apego vy psicosis

Docente: Dr. Diego Figuera Alvarez

Fecha: Sabado 21 de enero, 2023 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenido:

- Trastornos del vinculo y psicosis: Aproximacion a viejos retos con nuevos paradigmas:
hipercomplejidad, intersubjetividad, apego y cooperacion avanzada. Vulnerabilidad y psicopatologia
de los trastornos psicoticos a la luz de |la teoria del apego. Apegos inseguros, funcion reflexiva, trauma
y disociacion como elementos claves de vulnerabilidad a los trastornos psicoticos.

- Apegos inseguros e interdependencias patdogenas: Aportes de la teoria del apego para la
comprension de los trastornos psicoticos desde el psicoanalisis multifamiliar.

- Virtualidad sana y transmision intergeneracional de la psicopatologia de las psicosis.

- Técnica vincular (1): Mostrar una experiencia de este tipo de enfoque centrado en los vinculos en
encuadres multiples simultaneos, individual, grupal, familiar y multifamiliar para el abordaje de
primeros episodios de trastornos psicoticos a nivel comunitario.

- Técnica vincular (2). El trabajo del equipo multidisciplinar.

- El trabajo con técnicas no verbales. Apego, vinculacion corporal y psicosocial. Supervision, trabajo

Interequipos en red comunitaria y prevencion del burnout. Aproximacion a las técnicas de
iInvestigacion en psicoterapia de la psicosis. Procesos de gestion y resultados.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 11: Exploracion clinica e intervencion
psicoterapéutica relacional en ninos

cente: Mg. Ps. Laura Szteren

Sabado 04 de marzo, 2023 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:

- Los elementos de la evaluacion con ninos y sus familias. La evaluacion del desarrollo infantil,
las escalas para evaluar el estado de animo e instrumentos para evaluar el apego. La Entrevista de
Apego Adulto empleada a nivel clinico.

- Intervenciones con ninos. Se describen las principales lineas conceptuales, como ser, la base
segura, la sensibilidad materna, la disponibilidad parental, |la mentalizacion.

- Intervenciones realizadas en visitas domiciliarias. Este tipo de intervenciones permite
conocer donde el nino vive y convive. Se parte de |la base de la observacion en el ambiente natural,
teniendo en consideracion las caracteristicas del entorno.

- Abordajes postpandemia. La aparicion del COVID-19 ha generado un impacto a nivel mundial,
convirtiéendose en una pandemia, que ha determinado el confinamiento en los hogares, en los
distintos paises del mundo. Altero la vida cotidiana de las familias, pero muy especialmente de los
ninos, las ninas, ya que los entornos en los que viven y se desarrollan se ven alterados. Por tanto, el
desafio actual constituye el poder atender las vivencias y situaciones de estrés que se presentan.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 12: Sistemas multimotivacionales en
psicoterapia y en intervenciones psicosociales

ncente: PhD. Christian Herreman

a: Sabado 18 de marzo, 2023 —10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
- Ampliando el modelo freudiano: Introduccion a los sistemas multimotivacionales. Conocer el

cambio de |la teoria pulsional del psicoanalisis clasico a la cibernética-motivacional propuesta
por Bowlby.

- Lichtenberg, Liotti y Cortina: algunos de los modelos contemporaneos. Conocer a mayor

profundidad los aspectos convergentes y divergentes de tres modelos multimotivacionales y su
utilidad para la clinica.

- Practicas sociales y dinamicas de poder: los aportes de Stuart Twemlow. Explorar la forma en
gue las dinamicas sociales y contextos situacionales regulan de manera implicita la conducta y
la experiencia personal.

- La Triple Postura: Integrando |la cooperacion, el apego y la mentalizacion. Conocer una
metodologia sustentada en la multiplicidad motivacional y la experiencia de agencia, y su
aplicacion tanto en la clinica psicoanalitica como en las intervenciones psicosociales.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 13: Apego vy sexualidad

ente: Dr. Christian Thomas

~cha: Sabado 01 de abril, 2023 — 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
-:Qué es la sexualidad?

-Sexualidad y vida sexual.
-Regulacion del afecto, apego y sexualidad sana.
-Desregulacion del afecto, apego y sexualidad disfuncional.

-Neurocepcion en el trabajo terapeutico de apego y sexualidad.



Formacion en Teoria del Apego de |a

Modulo 14: El apego en la adolescencia

PhD. Ps. Fernando Lacasa Saludas

: Sabado 15 de abril, 2023 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
- Pubertad y adolescencia: continuidad y discontinuidad de las relaciones de apego.

- Apego, autonomia, sexualidad y afiliacion.
- Apego y psicopatologia en la adolescencia.

- Estrategias terapéuticas orientadas por el apego.
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Modulo 15: El Poder del Apego Grupal

: Dra. Maria Canete & Dr. Arturo Ezquerro

Sabado 29 de abril, 2023 —10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:

- La Evolucion del Grupo Humano. Un viaje a través de dos millones y medio de anos
de pre-historia e historia, para entender la funcion del apego grupal en el hombre
primitivo y el hombre moderno.

- El Grupo como Base Segura a través del Ciclo Vital. Se examinara el potencial del
grupo como fuente de seguridad y de exploracion en las diversas etapas del
desarrollo.

- El Apego Grupal como Estrategia Desesperada de Supervivencia. Se tratara el caso
excepcional de un grupo de ninos huérfanos supervivientes del holocausto en la
segunda guerra mundial.

- El Apego en Grupos de Terapia. Se estudiaran varios casos clinicos y las vicisitudes
del apego con los miembros del grupo, con el terapeuta, y con el
grupo-como-un-todo.
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Modulo 16: Neurobiologia del apego y del
desarrollo. Cuerpo y apego

e: Dr. Roberto C. Frenquelli

3: Sabado 06 de mayo, 2023 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenidos:
- Esquema funcional del sistema nervioso.

- Bases Moleculares de la Subjetividad-Plasticidad Neuronal.
- De la sinapsis a la Intersubjetividad.
- Sobre emocion. Regulacion emocional y desarrollo.

- Neurociencias y Teorias en Psicologia y Psicoanalisis.
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Moédulo 17: Terapia De Familia, Terapia Grupal,
Terapia Multifamiliar

Docente: Dr. Javier Sempere & PhD®. Ps. Claudio Fuenzalida

Fecha: Sabado 20 de mayo, 2023 - 10:00 a 14:00 hora Chile.

Contenido:

- Revision del apego en contextos ampliados multipersonales: del individuo al grupo y de la
familia al grupo de familias. Aspectos tedricos y bases neurobioldgicas implicadas.

- Apego y Terapia familiar: como la intervencion familiar y de pareja permite vivenciar y revisar
en el agui y ahora la vinculacion entre los miembros de la familia, la posibilidad de abordar su
transmision transgeneracional y de generar un nuevo modo de apego mas seguro.

- Apego y Terapia Grupal: Los otros miembros del grupo se ponen al servicio del individuo para
la reflexion conjunta en el aqui-y-ahora de la interaccion grupal de sus sistemas de apego a
traves de la experiencia vincular e identificacion grupal entre los concurrentes del grupo,
incluidos los profesionales conductores.

- Apego y Terapia Interfamiliar: El grupo multifamiliar se significa como el universo vincular
mas complejo y rico de todos los posibles, dado que incluye tanto el contexto familiar como
social de cada uno de los participantes. Nuestro modo de apego es revisado y recreado con la
ayuda de los otros en un contexto polifonico que en el que la intervencion terapéutica familiar

se potencia a través del engranaje grupal y en el que tienen eco los aportes del contexto social
representados por las demas familias.
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Director del programa

PhD. Nicolas Lorenzini Correa

- Doctor en Psicologia Clinica, Educacional y de la Salud. UCL.

- Master of Sciences en Psicoanalisis. University College London (UCL).

- Investigador de la Unidad de Psicoanalisis de UCL.

- Asistente del profesor Peter Fonagy.

- Vicepresidente de la asociacion para el estudio y desarrollo de la
mentalizacion (AIEDEM).

- Miembro del Comité Ejecutivo y Coordinador Internacional de la
International Attachment Network Reino Unido (IAN-UK)

- Miembro del comité editorial de “Mentalizacion: Revista de psicoanalisis
y psicoterapia’.

- Ex-investigador asistente del Anna Freud entre. Londres.

Docente de la International Psychoanalytic University Berlin. Alemania.




qum@ Docente

Dr. Mario Marrone

- Médico Psiquiatra.

- Estudio la teoria del apego con John Bowlby con John Bowlby durante un periodo de
diez anos en la - Clinica Tavistock de Londres.

- Fundador y Ex Presidente del International Attachment Network (Seccion Reino
Unido) y co-fundador de la revista Attachment and Human Development.

- Miembro de la Sociedad Psicoanalitica Britanica, la Asociacion Psicoanalitica
Internacional y el Grupo de - Psicoanalistas Independientes.

- Miembro del Comité de Expertos sobre Promocion mental para ninos de 0 a 6
(Bruselas).

- Ex Presidente del Comité del Actividades Cientificas del Institute of Group Analysis.
- Ex Director de la Clinica del London Centre for Psychotherapy.

- Ha publicado numerosos libros, articulos y capitulos de libros en italiano, espanol e
Inglées.

Ps. Ana Cortinas Payeras

Psicologa (Universidad Autonoma de Madrid-1986), psicoterapeuta en clinica
privada y ex - responsable de programas de prevencion en primera infancia con
poblacion de riesgo en la Cooperativa Jovent (gestion de programas para la
insercion social) Psicoterapeuta en video intervencion (International Institute
of Video Intervention Psychotherapy).

Terapeuta sensorio-motriz en trauma (Sensorymotor Psychotherapy Institute)
Docente en masters y postgrados de Habilidades Parentales y maltrato infantil
de la Universidad de les llles Balears (UIB).
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Equipo Docente

- Médica Psiquiatra y Psicoanalista.

- Formacion de postgrado en Medicina del trabajo, principalmente en Burnout y Compassion
Fatigue, asistencia, docencia, publicaciones e investigaciones.

- Miembro titular de APA (Asociacion Psicoanalitica Argentina), Full Member de [PA
(International Psychoanalytic Association), Cofundadora de IAN-IA (International Attachment
Network-lberoamericana), miembro de su CD (2006-2008).

- Coordinadora de |IAN-Argentina (2015-2022). Fundadora y Coordinadora del Espacio Bowlby de
APA (2005-2022). Vicepresidente Honoraria del Capitulo de Prevencion Cuaternaria, Psiquiatria
Preventiva y APS de APSA (Asociaciéon de Psiquiatras Argentinos), Ex -Directora Académica y
miembro del Comité de Docencia del Programa de Formacion en Teoria del Apego online, y
docente, 2012-2016, en el marco de IAN-IA vy RIA.

- Miembro de |la Junta Directiva de RIA (Red Iberocamericana de Apego) 2018-2022.

- Docente de temas de |a Teoria del Apego en diversas asociaciones de psiquiatras,
psicoanaliticas, Sociedad de Pediatria, Sociedad de Psicotrauma, Hospital de Ninos,
Universidades privadas, etc. Ex-Docente de |la Facultad de Medicina de UBA (Universidad de
Buenos Aires). Docente del Colegio de Médicos de |a Provincia de Buenos Aires, distrito |V, del
Curso Superior de Psiquiatria y Psicologia Pediatrica, 2005-2022, de “Bowlby y la Teoria del
Apego”. Expositora y conferencista en numerosos congresos sobre |la teoria del apego.
Compiladora y Autora de “Prevencion en Salud Mental”, 2002, Ed. Lugar. Coautora en “Calidad de
vida" (2005) compilado por Rodolfo Dalvia, Ed. Lugar. Coautora de “Apego y Psicoterapia” (2017),
compilado por M. Marrone y M. Cortina, Ed. Psimatica. Co-compiladora con M. Marrone y autora,
de “Apego y Parentalidad”, Ed. Psimatica, Tomo 1 (2021) Tomo 2 (2022) Tomo 3 en preparacion
(2022).
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Equipo Docente

Dra. Maria José Rodado Martinez

- Doctora en Medicina por la Universidad de Murcia, en el ano 1998.

Psiquiatra y psicoterapeuta psicoanalista.

- Formacion especifica en ninos y adolescentes, en el Instituto de psiquiatria de
Londres (Maudsley Hospital), actividades en el centro de Anna Freud y tras una
estancia en el Hospital Bellevue en Nueva York. - Desde los origenes de mi practica
clinica me he interesado por el ejercicio de la psicoterapia, aplicandola tanto en el
ambito publico como privado. Mi actividad es fundamentalmente clinica y docente.
Tengo experiencia en el trabajo con pacientes ambulatorios, en situacion de crisis y en
Hospital de dia. Tuve l|la oportunidad de organizar el servicio de psiquiatria
infanto-juvenil en el Hospital Vega Baja (Orihuela, Alicante).

- Jefa de Seccion de |la Unidad de Hospitalizacion de psiquiatria infanto-juvenil, en el
hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. En el ambito docente, desde el ano 2009.
Profesora en el Master de Arteterapia organizado por la Facultad de psicologia, en la
Universidad de Murcia.




Equipo Docente

PhD. Sonia Gojman de Millan

- Doctora en Psicologia por la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional
Autonoma de Mexico (UNAM) y Psicoanalista entrenada en la Division de Graduados
de la Facultad de Medicina de la misma Universidad UNAM. Fue Secretaria General de
la Federacion Internacional de Psicoanalisis (IFPS por sus siglas en Inglés) del 2000 al
2008 y miembro del Comité Ejecutivo de la misma de 1996 a 2014.

- Analista, Supervisora y miembro del cuerpo Docente del Seminario de Socio
psicoanalisis A.C (SEMSOAC-Institucion Registrada como parte del Registro Nacional
de Instituciones de excelencia en Investigacion por el Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia CONACYT de Meéxico).

- Instructora certificada del Sistema de Calificacion y Clasificacion de la Entrevista de
Apego Adulto (AAl por sus siglas en Inglés) por la Universidad de California en
Berkeley, entrenando en Inglés: San Diego, CA, Berkeley, CA, Claremont CA,
Washington D.C, Minneapolis Min y Sidney, Australia y en Espanol en México D.F,
Barcelona, Espana y Panama.

- Actualmente es miembro de |la Red Internacional de Investigacion del Caracter
Social, de la que fue Vicepresidente y es miembro del Comité Ejecutivo. La Dra.
Gojman de Millan fue profesora de Psicologia clinica, miembro del cuerpo docente y
Jefe del Departamento de Psicologia Social de la Facultad de Psicologia de la UNAM y
miembro del cuerpo docente del Curso de Especializacion en Psicoanalisis impartido
por la Division de Graduados de la Facultad de Medicina de la UNAM.
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Ps. Maria Paz Allona

- Psicéloga. Universidad de Buenos Aires.

- Profesora adjunta de la catedra Diagnostico y tratamiento de nihos y adolescentes.
Universidad del Salvador — Buenos Aires- Argentina, Miembro del Centro de Terapia
Cognitiva de Buenos Aires.

- Miembro de IAN Argentina. D.U. "L "Attachement approche théorique et clinique"
Directeur Antoine Guedeney.Sorbonne-Bichat, Paris.

- Ex-docente de la catedra Tecnicas de exploracion y diagnostico psicologico Mod Il.
Cat | Universidad de Buenos Aires.

- Co- autora de capitulo “Relations Affiliatives” en L'Attachement: approche theorique.
(A. Guedeney et N. Guedeney) Ed. Masson, France. Coautora de capitulo "Modelos
Operativos Internos" en Apego y Psicoterapia (Marrone y Cortina) Ed. Psimatica,

Madrid.

Dr. Mauricio Cortina

- Psiquiatra y psicoterapeuta. Expresidente y miembro del Comité Ejecutivo de la Red
Interamericana de Apego (RIA)

- Director, Attachment and Human Development Center, Washington School of
Psychiatry

- Fellow, American Academy of Dynamic Psychotherapy and Psicoanalysis

- Profesor y miembro del Washingtom School of Psychiatry, el Institute of
Comtemporay Psychotherapy and Psychoanalysis y el Seminario de
Sociopsicoanalisis A.C en Cuidad de Mexico.
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Attachment Network, Reino Unido (IAN-UK)
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- Doctora en Investigacion Psicoanalitica y Psicoanalista por el Instituto de
Investigacion en Psicologia Clinica y Social, A.C (IIPCS)

- Psicoanalista, psicoterapeuta de grupos, analista didacta y supervisora didacta.

- Presidente del Instituto IIPCS y coordina la Comision de Enlace Internacional del
mismo.

- Ha trabajado el psicoanalisis aplicado al arte y el entendimiento de los procesos de
la adolescencia y el duelo; ha contribuido a la aplicacion psicoterapéutica de técnicas
artisticas con fundamento psicoanalitico. - Ha sido docente en diversas universidades
a lo largo de 25 anos.

- Fundadora de la Asociacidon Mexicana para el Estudio del Psicoanalisis, Arte y
Tanatologia, A.C. (AMEPAT).

Autora de 30 articulos de la revista Aletheia de Psicologia y Psicoanalisis y es coautora
de 24 libros incluyendo “Apego y Psicoterapia. Un paradigma revolucionario”, editado
por Psimatica en Espana, asi como “Apego y Parentalidad”, en imprenta. Coautora de
los libros: “Psicologia psicoanalitica del arte” Ed. Manual Moderno y “Tecnica de la
entrevista con adolescentes”, Ed. Pax. El libro mas reciente de su autoria es: “El Duelo:
Una mirada psicoanalitica”, editado en 2018 por Psimatica en Espana.

- Ha impartido mas de 195 conferencias a nivel nacional y también ha participado en
congresos internacionales; y participa en radio, television y prensa como especialista.
Pertenece a la IAN, International Attachment Network, Inglaterra. Esta afiliada a la
APA, Asociacion Psicoldgica Americana.
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Attachment Network, Reino Unido (IAN-UK)

- Psicologo Clinico, Psicoanalista y Psicoterapeuta Relacional.

- Miembro de la Sociedad Espanola de Psicoanalisis, y de la Asociacién Psicoanalitica
Internacional. También es miembro titular del Instituto de Psicoterapia Relacional, y de
IARPP (International Association for Psychoanalysis and Psychotherapy).

- Presidente del Capitulo Espanol de IARPP. Es miembro de |AN (International Attachment
Network). Es miembro fundador de IAN Espana.

- Profesor del Master en Psicoterapia Psicoanalitica Relacional / Especialista en Psicoterapia
Psicoanalitica Relacional. Ha creado y dirige el Centro de Psicoterapia Giralda en Sevilla,
Centro Asociado del Instituto de Psicoterapia Relacional. Ha presentado comunicaciones
en diferentes congresos psicoanaliticos internacionales y ha publicado articulos en
diferentes revistas de psicoanalisis.

- Es autor del libro Las dos edades de |la mente, y del libro El enigma de la angustia, ambos
publicados en la Coleccion Pensamiento Relacional.

- Médica Psiquiatra, psicoanalista. Presidente y miembro fundador del capitulo de
Apego, intersubjetividad y neurodesarrollo de APSA (Asociacion de Psiquiatras
Argentinos).

- Ex miembro del comite ejecutivo de RIA (Red Iberoamericana de Apego).

-Docente del curso de posgrado sobre desarrollo emocional temprano y
neurodesarrollo de |la maternidad Sarda de Buenos Aires, coordinadora del Apego,

intersubjetividad y psicoanalisis relacional de Apdeba (Asociacion psicoanalitica de
Buenos Aires).
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Dr. Diego Figuera Alvarez

- Psiquiatra. Psicoterapeuta.

- Director de la Unidad Docente de Psicoterapia y del Hospital de Dia Ponzano del
Instituto de Psiquiatria y Salud Mental del Hospital Clinico San Carlos. Universidad
Complutense. Madrid. Fundador y director de Vinculo Terapeutico Instituto de
Psicoterapia Avanzada.

- Profesor del curso de Experto en Intervenciones Multifamiliares de la Universidad de
La Salle de Madrid y el CTl de Elche (Alicante).

- Ex-secretario de la International Attachtment Network. Seccion Iberoamericana.

Premio Jaime Albert Solana en su XV edicion de2012. En mayo del 2016 recibe la
Medalla de Oro de Madrid.
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- Psicodloga clinica.
- Maestria en Derechos de Infancia y Politicas Publicas.

- Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica y especializacion en Psicoterapia Focal.
Diploma en Vinculo Temprano. (Aix en Paris; Porto Alegre, Montevideo).

- Certificado en Teoria del Apego (Bowlby Center, Londres.). Certificada en la
Entrevista de Apego Adulto. Coordinadora de IAN Uruguay.
- Especializacion en Psicoterapia Psicoanalitica.
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PhD. Christian Herreman

- Doctor en psicoanalisis por la Sociedad Psicoanalitica de México.

- Psicoanalista por parte de la Asociacion Psicoanalitica Internacional.

- Ex Didacta de la Sociedad Psicoanalitica de México. Miembro fundador de la Red
Iberoamericana de Apego, miembro de |la Red Internacional de Apego.

- Director y fundador de ENSO, Centro de Psicoterapia y capacitacion en artes

marciales, meditativas y relacionales.

Dr. Christian Thomas

- Medico Ginecodlogo, Sexologo.

- Psicoanalista Relacional.

- Director del Centro de Estudios de |la Sexualidad (CESCh) y del Centro de Terapia
Relacional de Chile (CETERE).

- Director de IAN Chile, Miembro de IARPP Chile.

- Docente de pre y posgrado de la U de Valparaiso.
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Psicélogo C|IHIED Especialista.
Doctor en Psicologia por la Universidad Autonoma de Barcelona.

Profesor asociado de psicologia de la Universidad de Barcelona.

Socio fundador del International Attachment Network Espana.

Miembro de la Associacio Catalana de Psicoterapia Psicoanalitica.

Autor de trabajos sobre apego y psicopatologia en la adolescencia, grupos, trauma y
exposicion a la violencia intrafamiliar.

Desde hace mas de 25 anos trabajo en el servicio de psiquiatria y psicologia del
Hospital Sant Joan de Deu de Barcelona, donde actualmente ocupo el cargo de Jefe
Clinico de los Servicios Comunitarios de Salud Mental.

Dra. Maria Canete

Panu!atra, psicoterapeuta y grupo analista.

Se formo en la Tavistock Clinic y en el Institute of Group Analysis, donde es profesora.
Durante dos décadas ha sido directora del programa de psicoterapia de grupo en el
London University College Hospital, y en un hospital de dia para pacientes psicoticos
en el distrito londinense de Tower Hamlets.

Con anterioridad dirigio un programa de psicoterapia para personas mayores de 65
anos en St. Charles Hospital. Imparte regularmente conferencias, talleres y seminarios
en varios paises de Europa y America Latina. Es autora de numerosas publicaciones

sobre psicoterapia en inglés, castellano y aleman.




Formacion en Teoria del Apego de la International

Attachment Network, Reino Unido (IAN-UK)

e ] . ) ] 1 " i e iy
| | )y ! AW . A L E— | e
by sl e el S e S S S | e

1 ]
& = R r = = = 2 .
5 = [ J e By i I B s By alall W B i = e aiin

= A | ' f.\"-;" | Il: . ..,..:I: B’ .I-: .l.fE'_._, 'I‘l:l._.; | - :'-:.- - i:? BRY
i T N Sl

- Psiquiatra, psicoterapeuta, y grupo analista.

- Durante tres décadas, ha sido Jefe de los Servicios Publicos de Psicoterapia en el distrito
londinense de Brent (primer espanol en conseguir este tipo de jefatura en Reino Unido).

- Es profesor en el Institute of Group Analysis, miembro honorario del International
Attachment Network, colaborador habitual de radio, prensa y television, y autor de mas de
70 publicaciones en 5 idiomas, incluyendo Encounters with John Bowlby (Routledge) y
Relatos de apego (Psimatica). John Bowlby fue su supervisor y mentor en la Tavistock Clinic
durante los uUltimos 6 anos de su vida (1984-1990).

s

Dr. Roberto C. Frenquelli

Medico especialista en Medicina Interna.

Profesor Titular por Concurso Neuropsicologia y Psicologia del Desarrollo, Facultad de
Psicologia, UNR, 1984.

Profesor Titular Doctorado Facultad de Odontologia, UNR, en materia Proceso Salud y
Enfermedad, desde 2008;

Autor de los libros Psicofisiologia y Psicosomatica; como colaborador y compilador de
Las Teorias y la Clinica, Los Primeros Anos de Vida, Seis ensayos sobre Psicoterapia y
otros. Participacion en diversos proyectos de investigacion en el marco de la
Secretaria de Ciencia y Técnica de la UNR, como integrante y / o director.

Fundador de l|la Asociacion de Medicina Psicosomatica de Rosario, Miembro
adherente de la Asociacion Argentina de Estudio e Investigacion en Psicodiagnostico,
ex miembro Adherente de la Sociedad Psicoanalitica del Sur (Buenos Aires), Miembro
de la Sociedad de Medicina Interna de Rosario (Circulo Médico), Miembro de la

Asociacion Internacional Arte y Psicologia (Florencia, Italia).
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Dr. Javier Sempere (Bandera Espana)

- Psiquiatra y psicoterapeuta familiar, grupal e interfamiliar desde |la perspectiva de la
teoria del apego y las practicas dialogicas.

- Ha trabajado en diversos hospitales y centros de salud mental en Espana) y
colaborado y supervisado distintas instituciones otros paises europeos y en
Sudamerica.

- Autor de diversos libros, articulos y tesis doctoral sobre el modelo de terapia
multifamiliar denominado Terapia Interfamiliar.

- Director del Centre de Terapia Interfamiliar (CTl) de Elche (Alicante). Psiquiatra
adjunto en excedencia de los Servicios Publicos de Salud Mental Infanto-Juvenil de la
- Conselleria de Sanidad de Valencia.

- En los ultimos anos viene desarrollando su labor profesional en la formacion y
supervision de profesionales de ambitos sanitarios, educativos y sociales tanto en
Espana como en otros paises europeos sobre modelos terapéuticos que potencien la
accion terapéutica sobre los sistemas de apego de cada individuo, sus dinamicas
familiares y los factores sociales de su entorno.

- Participa en diversos programas de posgrado universitarios y coordina el curso de
experto universitario en intervenciones socioterapéuticas por la Universidad la Salle. -
Es autor del método de terapia interfamiliar, consiste en una intervencion dialégica
simultanea con varias familias (a través de grupos multifamiliares) que abordan
conjuntamente cualquier problematica en relacion con la condicion humana, sus
aspectos vinculares y su vida social en comunidad.
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Equipo Docente

PhD®. Ps. Claudio Fuenzalida

- Psicologo clinico. Ha realizado estudios en varias universidades tales como la
Universidad de Otago (Nueva Zelanda), la Universidad de Potsdam (Alemania), la
Universidad de Milan (ltalia) y la Universidad de Joensuu (Finlandia).

- Doctorando en la Universidad de Barcelona.

- En 2009 comenzo a trabajar en el Centro de Terapia Interfamiliar (CTl), centro clinico
ubicado en Elche (Espana) donde se ha especializado en el trabajo con adolescentes
y en intervenciones grupales.

- Coordinador de cursos universitarios de postgrado de Terapia Multifamiliar en la
Universidad Lasalle en Madrid, Valencia y Barcelona.

- Coordinador de proyectos europeos relacionados con los recursos comunitarios y
familiares junto a otras instituciones europeas. Actualmente coordina una Unidad de
Adolescentes con problemas emocionales. Presidente de la asociacion Zugun.

- Miembro de honor del IAN (International Attachment Network UK) y de la Asociacion
Cubana de Psiquiatria. Coautor del libro "Terapias multifamiliares" (Editorial
Psimatica, 2017) y “Terapia interfamiliar” (Editorial Desclée De Brouwer, 2022) asi
como de diversos articulos y capitulos de libros.




Formacion en Teoria del Apego de la Intern

Informacion general Valores

VALOR NORMAL: $449.000.- clp

DURACION TOTAL: Duracién total: 9 meses - 17 médulos

de clases en vivo - 200 horas certificadas

CONSULTA POR DESCUENTOS DE LANZAMIENTO Y GRUPALES

MODALIDAD 100% ONLINE

cermricaboror: [

CERTIFICADO POR:

---------------------------------------------------------------------------------------------

CERTIFICACION
NCH ”
. COMPRA AQUI EL DIPLOMADO (CLICK AQUI)

*DISPONIBLE PARA PAGOS NACIONALES E INTERNACIONALES
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https://adipa.cl/programas/formacion-en-teoria-del-apego-de-la-international-attachment-network-reino-unido-ian-uk/
https://wa.link/dpc4v7
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