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SOBRE

ADIPA

Academia Digital de Psicologia y Aprendizaje. Somos una
plataforma de educacion que busca entregarte la mejor
experiencia de aprendizaje, a través de cursos y diplomados
del mas alto nivel.

Todos los programas que curses junto a nosotros se
encuentran respaldados a nivel nacional, por lo que te
aseguramos un sello de calidad durante todo el proceso. Te
invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te
entregard herramientas fundamentales para crecer
profesionalmente, e impactara positivamente en el logro de
tus metas y suefos.

Te invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te
entregara herramientas fundamentales para crecer
profesionalmente, e impactara positivamente en el logro de
tus metasy suenos.
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UNIVERSIDAD SAMANN

Todos nuestros programas en México cuentan con el respaldo de la
Universidad Samann de Jalisco. Al aprobar nuestros programas se
te entregara una constancia con validez curricular, ante la
Secretaria de Educacion.

La Universidad Samann de Jalisco, cuenta con mas de 44 afos de
experiencia educativa. Se dedica a la formacién de estudiantes
innovadores, creativos, fuertes, capaces y competitivos.
Contribuimos al desarrollo integral de profesionales de excelencia
académica, para que, con pensamiento critico, sentido innovador y
emprendedor transformen el contexto nacional e internacional,
desde la base del conocimiento cientifico y tecnologias aplicadas al
conocimiento, en el marco de respeto a los derechos humanos,
educacion laica y desarrollo sostenible.
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SOBRE LA
SOCIEDAD DE COMPLEIJIDAD
Y SUFRIMIENTO

Durante décadas se ha abordado el sufrimiento infantil extremo de un modo
inadecuado, en algunos casos sin la suficiente evidencia, y por, sobre todo, con falto
de respeto a la experiencia traumatica del infante. Es por lo anterior, que hace mas
de 10 afos, la Sociedad de Complejidad y sufrimiento, empezd a formarse a nivel
nacional e internacional, sobre una forma nueva, empiricamente validada, y
compleja, la constelaciéon traumatica de miles de nifos.

Lo anterior se materializé en la elaboracién de investigaciones cientificas, manuales
de intervencion y la publicaciéon de un libro sobre el tema. El equipo se ha dedicado
a elaborar una forma de comprender la traumatizacion a través del ciclo vital, bajo
una mirada de complejidad, que integra psicobiologia, apego, mentalizacion,
evolucion, desarrollo, y los enfoques de sistemas no lineales. El modelo difiere de los
enfoques clasicos, tanto en la forma de comprension (dinamica de complejidad)
evaluacion (micro-observacion) e intervencion (Modelo de Apego & Complejidad).

Todo lo anterior ha ido gestando una Sociedad de Complejidad y Sufrimiento,
destinada a comunicar este conocimiento, mediante diversos programas de
estudios, a través de un equipo profesionales multidisciplinarios que buscan brindar
una nueva forma de comprender, valorar y respetar el sufrimiento y complejidad
humana en todas sus dimensiones.




UNETE A LA COMUNIDAD DE ADIPA

@ Flexibilidad en el
Aprendizaje

Obtendras multiples recursos y
metodologias innovadoras de
aprendizaje virtual, para que puedas
acceder desde cualquier lugar del
mundo. Si bien, las clases son en
vivo, podras acceder a las
grabaciones en el aula virtual
durante todo el programa.

- J

9 Docentes altamente
reconocidos:

Estudiaras junto a profesionales de
alto nivel, lideres y referentes a nivel
nacional e internacional. Podréas
realizar consultas en las clases, o en
los foros de preguntas disponibles
para cada sesion.

- J
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Acceso a
Aula Virtual

Dispondras en todo momento de un
aula virtual, donde podras
interactuar con diversas(os)
estudiantes, docentes y revisar todo
el material que tenemos preparado
para ti.

- J
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Programas
Acreditados

Contamos con acreditacién nacional
en México ante la Secretaria de
Educacién Publica. Contamos con
mas de 9 afos de experiencia en
educacion online.
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FUNDAMENTACION

DEL POSTITULO

El Modelo de Apego & Complejidad (MAC) se adhiere a multiples areas del
conocimiento, programas de investigacion e intervenciéon, y niveles de
funcionamiento humano. En su epistemologia se encuentran las bases de los
sistemnas complejos o Sistemas Dinamicos No Lineales (SDNL), bajo una
perspectiva evolucionista, corporalizada y fenomenoldégica. En su nocién
bioldgica, se encuentran los modelos de Homeostasis, Alostasis y la revoluciéon en
neurociencia sobre el Cerebro Predictivo. EI modelo busca comprender cémo es
que las personas transitan a través de la linea del tiempo, junto con sus desafios,
cambios y adaptaciones, a través de ello, se busca explicar el origen del
funcionamiento humano desde el inicio de la vida, tomando como punto de base
la Teoria del Apego, los modelos de intersubjetividad, y las diferentes areas de la
psicobiologia (neurociencia afectiva, psiconeuroinmunologia, entre otras). Asi
mismo, debido a que se ha demostrado que en el ser humano el periodo de
infancia dura hasta los 20 afos, es que la evoluciéon se ha encargado de dotarlo de
un sinnumero de procesos y capacidades emergentes tales como los modelos de
la memoria, la mentalizaciéon, el agenciamiento y las propuestas sobre la
autobiografia narrativa de la vida.




El aprendizaje de todos estos conceptos se organizan bajo una propuesta que
busca entregar formas de intervencion que posean dos caracteristicas
fundamentales:

Ser explicativas: Es decir, mas alla de pretender la comprensién del
funcionamiento humano a través de sintomas, factores ambientales, o procesos
especificos, lo que se busca es explicar el “por qué la persona hace lo que hace”
como un proceso de coherencia homeostatica predictiva.

Ser respetuosas: En el Modelo de Apego y Complejidad, no se utilizan
clasificaciones, no se patologiza, no hay normas psicodiagnésticas, ni criterios
normativos externos que enjuicien innecesariamente a la persona. El objetivo es
comprender al sistema desde el sistema, no desde factores externos.

Por lo anterior, es que el Modelo de Apego y Complejidad (MAC) requiere el
conocimiento y formacion en una amplia gama de propuestas, enfoques,
modelos y evidencias cientificas. Asi mismo, dado que el modelo no opera con las
clasicas herramientas de la psicologia/psiquiatria/educacién, y propone un modo
de explicar, comprendery respetar al otro bajo una légica “fuera de la caja”, es que
el postitulo esta pensado para ir paulatinamente interiorizando al participante en
temas nuevos, diferentes, y que muchas veces rompen predictibilidades de
formacion profesional previa.




DESCRIPCION

N
DEL POSTITULO

Este programa de especializacion tiene como finalidad entregar una formacion actualizada, activa e integral sobre un modelo de
intervencion clinica. A continuacion, se esquematiza la ruta de aprendizaje.

onoiﬁTﬁ.iNTo LOS ELEMENTOS Y HEURISTICAS CONCEPTUALES CONVERSATORIO
(33 HORAS) DEL MODELO DE APEGO Y COMPLEJIDAD (MAC) COMPLEJO 1
|| .
Fundamentos El Cerebro Estrateglgs
del MAC Predictivo homeosltajtlcas/
alostaticas
El Big-Bang La Maximizacién Integraciéon
Bebé del cuidado Clinica




SEGUNDO
ORDENAMIENTO LA COMPLEJIDAD DEL TRAUMA COMPLEJO COCN(;lhljsfé«;l'ggIO
(27 HORAS)
|| X )
Micro- Trauma Estrategias de
:
Cane iz Conductas de Demostracién de
desorganizadas cuidado casos clinicos
de Apego desorganizantes
TERCER .
ORDENAMIENTO HERRAMIENTAS PARA LA INTERVENCION CONVSEIS_;QTORIO
(42 HORAS) co JO3
Mentalizacién y Vinculos La Organizacidon homeostatica
Predictiva del Facilitador

La articulaciéon de la malla: debido a que el Modelo de Apego y Complejidad, requiere un proceso
progresivo de ir integrando conceptos y modelos fuera de la psicologia, la educacion, y disciplinas
sociales afines, es que su légica sigue un progresivo ordenamiento desde los elementos
conceptuales centrales (el esqueleto del modelo), siguiendo con el aprendizaje de estrategias de
micro-observacion e intervencion, y finalizando con un proceso intensivo de supervision de casos.




ORDENAMIENTOS

El programa contempla tres ordenamientos:

PRIMERO ORDENAMIENTO

El primer ordenamiento tiene como objetivo que el participante comprenda el esqueleto conceptual/empirico del modelo, a
través de una compresion progresiva de una serie de herramientas heuristicas que permiten analizar la organizacion
homeostatica predictiva de cada ser humano.

1. El Big-Bang Bebé (BBB): El BBB es una propuesta de como emerge el mundo sensorio/femocional del bebé como un atractor
organizativo Unico y complejo de cada ser, imposible de clasificar, ni normativizar. Los elementos del BBB son el Arousal, la
Valencia, la Aproximacion/Evitacion, y el Agenciamiento. Cada uno de estos aspectos son calibrados de acuerdo con las
micro-secuencias de cuidado de la/s Figura/s de Apego, lo que conlleva al segundo elemento: La Maximizacion del Cuidado.

2. Maximizacién del Cuidado (MC): Este proceso hace referencia a la dindmica de organizacion de la vida del infante, al buscar
constantemente estrategias conductuales, y emocionales para aumentar la probabilidad de recibir un cuidado minimo
esperable (estable, disponible, predecible, libre de estrés). Estas estrategias MC se van transformando a través del tiempo en
patrones vinculares Unicos de cada persona.

3. El Cerebro Predictivo: Se ha considerado actualmente la teoria del cerebro predictivo como un posible modelo del TODO, que
explique la complejidad de la experiencia humana. Desde el MAC, la actividad continua del cerebro por confirmar la predicciéon
de la vida, de acuerdo con la repeticion histérica de experiencias tempranas de cuidado, es el modo de como el ser humano
mantiene la continuidad y coherencia de la vida (su Homeostasis/Alostasis).

4. Las estrategias Homeostaticas/Alostaticas (H/A): Desde el Modelo de Apego y Complejidad, el sentido de la vida no es otra
cosa que el mantenimiento de la vida. En términos psicobioldgicos, esto se traduce en el accionar de los procesos
homeostaticos/alostaticos. Estos son mecanismos que buscan mantener la vida de la persona, aln a costa del sufrimiento, ellos
son: el temperamento; la mentalizacion; la memoria episddica, y la memoria autobiografica.

5. Integracién Clinica: En esta seccion, se realizard una primera aproximacion hacia la busqueda de la integracion de todos los
elementos del modelo, a través de casos clinicos y experiencias reales.




SEGUNDO ORDENAMIENTO

Este segundo ordenamiento tiene el propdsito de comprender de forma practica los elementos de evaluacion e intervencion del
Modelo de Apego y Complejidad (MAC). Se busca entregar a los/as participantes las herramientas de intervencion fundamentales
para la aplicacion del MAC en diversos contextos.

Micro-observacién: Destinado a desarrollar en el/la alumno/a una capacidad para observar de manera especifica, sutil y
micro-analitica, tanto el patrén de coherencia de la persona, como el patrén vincular homeostatico. Esta capacidad serd
entrenada a través del uso de videos y criterios de codificacién basado en instrumentos como el AMBIANCE, |a situaciéon extrafa,
los criterios de la desorganizacion del trauma, y la dindmica no-verbal que organiza el relato narrativo del paciente.

Tematicas traumaticas: Dentro del MAC, el sufrimiento es un aspecto fenomenoldgico esencial, el cual suele ser organizado de
acuerdo con atractores secundarios y terciarios. Debido a ello, se trabajan algunos de estos atractores emergentes, tales como la
experiencia adictiva, el suicidio (o intento), las problematicas en torno a la violencia, la alimentacion, y el concepto de Complejidad
del Trauma Complejo.

Las estrategias de intervencion: El MAC posee tanto una metodologia de dialogar con el paciente, como también algunas
estrategias para detectar sus elementos y experimentos en la vida real. En esta seccidn, se trabajaran estas estrategias con
modelamientos especificos.

Demostracién de casos clinicos: como un modo de seguir ordenando, tanto los elementos tedricos como las estrategias clinicas,
en esta seccion se demostrara con casos clinicos reales, la aplicacién del MAC.



TERCER ORDENAMIENTO

El tercer ordenamiento esta concentrado enteramente al proceso de supervision de casos, con el objetivo de integrar todo lo
aprendido en los ordenamientos anteriores. El trabajo estd basado en la presentacion y analisis de casos por parte de los
participantes (de caracter opcional, no es obligatorio que cada persona presente un caso).

5. Mentalizacién y Vinculos: El MAC tiene a la base una actitud corporal, mental y narrativa sobre cdmo dialogar, explicar y
ejemplificar los temas que vayan surgiendo en la intervencion. Esta clase esta destinada a que los participantes practiquen este
modo de relacionamiento genuinamente respetuoso.

1. La organizacion predictiva de o la profesional: Desde el MAC, la relacién terapéutica inevitablemente activa estilos
predictivos, y formas de maximizacion del cuidado. Asi mismo, se postula que, a nivel de los estados mentales, existen
profesionales que tienden a modos de equivalencia y/o modo ficcional. Por esto, se realizan ejercicios para conocer el propio
patrén del profesional.

2. Supervision e Integracion Clinica: De acuerdo con una pauta preestablecida, las y los participantes deben presentar una serie

de casos que abarquen todo el ciclo vital (desde el embarazo hasta la edad adulta). Para tal efecto, se realizan en la sesion, algunas
dindmicas grupales, integraciéon de conceptos y estrategias de micro-observacion e intervencion.



¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

Este Postitulo esta dirigido a profesionales de Salud Mental
tales como psicélogos, psiquiatras, trabajadores sociales,
terapeuta ocupaciones, entre otros, de la Salud médicos
familiares, psiquiatras, pediatras, entre otros, u otros
profesionales que trabajen o tengan el interés de trabajar
en el abordaje de distintas problematicas de la salud
mental a lo largo del ciclo vital. Estudiantes de ultimo afo
de carreras afines.




OBJETIVOS

ESPECIiFICOS

Comprender a cabalidad el modelo con todos sus
elementos, propuestas tedrico-empiricas y heuristicas de
comprension.

Aprender a valorar una nueva vision del sufrimiento
humano, libre de categorias, psicopatologia,
normativizacion, externalizacion, y un excesivo
descriptivismo.

Realizar un proceso dinamico-temporal de
evaluacién/micro-observacién, de modo de llegar a
plantear una hipétesis explicativa del funcionamiento de la
persona, junto con sus desafios.

Realizar intervenciones y reformulaciones desde una
G E N E R A L narrativa mentalizadora bajo un modo de complejidad.
S Comprender las estrategias de mantenimiento de la

homeostasis vincular, considerando los contextos familiares
y culturales.

Aplicar un modelo psicoterapéutico de

0o Elaborar un “foco especifico” de cambio, junto con las
apego y Compleﬂdad (MAC), para el técnicas o herramientas disponibles y adaptadas a cada
tratamiento de distintas problematicas caso.
de la salud mental a lo largo del ciclo
vital.

Elaborar un plan terapéutico completo que considere
todos los elementos explicativos del MAC.

Aplicar los modelos de evaluacién, observacion e
intervencion, a través de la revision de casos clinicos reales.

Asi mismo, el grupo tiene como propésito ir armando un
equipo de intervencién e investigacion, para de ese modo
poder colaborar en diferentes proyectos en curso (a nivel
nacional e internacional), y participar de grupos de
intervenciones.




REQUISITOS DE APROBACION

Se evaluard cada ordenamiento del postitulo con una
actividad  aplicativa, casos clinicos o preguntas
conceptuales, donde se realizan alrededor de 3 a 5
preguntas de desarrollo. Es una evaluacién por cada
ordenamiento del postitulo, es decir son 3 evaluaciones. La
evaluacion debe ser subida a la plataforma en un tiempo
estimado de 25 dias habiles de plazo. Cada una de las notas
posee la misma ponderacién, obteniendo asi el promedio
final, la cual para ser aprobado debe contemplar la nota
minima de 6.0, en la escala del 1 al 10. Se entregard un
feedback por cada evaluacion.

Asistencia:
Dado que el programa tiene un fuerte componente clinico y
de abordaje practico, se solicita al menos un 70% de
asistencia online-en vivo al programa, es decir asistir al
menos a 24 sesiones de las 34 sesiones totales. Considerar
que la asistencia a las sesiones de supervisiéon son
obligatorias (8 sesiones — N°26 a N°33), a menos que exista
justificacion por escrita, a través del servicio de atencion al
cliente sac@adipa.mx.




INFORMACION

GENERAL

CERTIFICACION

El certificado de aprobacién y/o
participaciéon es emitido por, ADIPA vy la
Universidad Samann de Jalisco, por lo que
al terminar tu programa, recibirds una
constancia con validez curricular, ante la
Secretaria Publica de Educacion (SEP).

AULA VIRTUAL

El diplomado se desarrolla en nuestra
plataforma e-learning, contando con
material complementario, foro de
consultas, soporte informatico, mesa de
ayuda (sac@adipa.mx), biblioteca virtual
sin costo adicional, evaluaciéon en linea,
curso gratis en tu cumpleafios y
acompafiamiento constante.

iQuieres saber mas?
Mas informacién aqui

ACCESO A BIBLIOTECA VIRTUAL

Los alumnos tendran un acceso seguro a
todos los recursos de ensefianza en
nuestra biblioteca virtual. De este modo
promovemos una mejor experiencia de
aprendizaje.



https://adipa.mx/noticias/biblioteca-virtual-adipa-tu-nueva-herramienta-para-el-aprendizaje/

CONOCE EL
Primer ordenamiento: Segundo ordenamiento: Tercer ordenamiento:
Los elementos y heuristicas Trauma Complejo desde el Entrenamiento Clinico
conceptuales del Modelo de Maédulo de Apego y Complejidad Inicial.
Apego y Complejidad (MAC). (MAC).
| | |

@ Fecha @ Fecha @ Fecha
Del 06 de Mayo Del 22 de Julio Del 23 de Septiembre

al 15 de Julio al 09 de Septiembre al 20 de Enero 2026




PRIMER LOS ELEMENTOS Y HEURISTICAS
ORDENAMIENTO: E CONCEPTUALES DEL MODELO DE
APEGO Y COMPLEJIDAD (MAC).

1. Fundamentos del Modelo de 2. Fundamentos del Modelo de
Apego y Complejidad. Parte 1. Apego y Complejidad. Parte Il.

R Docente: Dr. Felipe Lecannelier R Docente: Dr. Felipe Lecannelier
J Fecha y horario: Martes 06 de Mayo, J Fecha y horario: Martes 13 de Mayo, de
de 16:00 a 19:00 horas. :#716:00 a 19:00 horas.

3. Introduccioén a las herramientas P
. 4. Cerebro predictivo
heuristicas del MAC predictiv
+ 4+ R Docente: Equipo Académico R Docente: Dr. Felipe Lecannelier

J Fecha y horario: Martes 20 de Mayo, de s Fecha y horario: Martes 27 de Mayo, de
+ + :i)16:00 a 19:00 horas. :#)16:00 a 19:00 horas.




LOS ELEMENTOS Y HEURISTICAS
el =l [El) CONCEPTUALES DEL MODELO DE
APEGO Y COMPLEJIDAD (MAC).

ORDENAMIENTO:

5. Big-Bang-Bebé 6. La maximizacién del cuidado

R Docente: Mtra (c). Daniela Ibacache R Docente: Mtra (c). Paula Arellano
s, Fecha y horario: Martes 03 de Junio, “ Fecha y horario: Martes 10 de Junio, de
:3) de 16:00 a 19:00 horas. :3)16:00 a 19:00 horas.

7. Estrategias alostaticas/homeostaticas 8. Integracién clinica |

I - R Docente: Dr. Felipe Lecannelier p\ Docente: Mtra (c). Daniela Ibacache
0 Fecha y horario: Martes 17 de Junio, de i Fecha y horario: Martes 24 de Junio, de
+ + 3)16:00 a 19:00 horas. :#)16:00 a 19:00 horas.




PRIMER LOS ELEMENTOS Y HEURISTICAS
ORDENAMIENTO: E CONCEPTUALES DEL MODELO DE
APEGO Y COMPLEJIDAD (MAC).

9. Integracién clinica Il 10. Integracion clinica Il
R Docente: Mtra (c). Paula Arellano p\ Docente: Dr. Felipe Lecannelier
0 Fecha y horario: Martes 01 de Julio, h Fecha y horario: Martes 08 de Julio, de
de 16:00 a 19:00 horas. :#)16:00 a 19:00 horas.

11. Conversatorio complejo |

G o R Docente: Equipo académico

i Fecha y horario: Martes 15 de Julio, de
:3116:00 a 19:00 horas.

+ +




TRAUMA COMPLEJO DESDE
EL MODULO DE APEGO
Y COMPLEJIDAD (MAC)

SEGUNDO E

ORDENAMIENTO:

12. Trauma Complejo | 13. Trauma Complejo II

R Docente: Mtra (c). Daniela Ibacache p\ Docente: Mtra (c). Paula Arellano
0 Fecha y horario: Martes 22 de Julio, h Fecha y horario: Martes 29 de Julio, de
:3) de 16:00 a 19:00 horas. :3)16:00 a 19:00 horas.

14. Introduccién a la micro-observacién 15. Micro-observacién de las Conductas
Desorganizadas de Apego (CDA)

+ + R Docente: Mtra (c). Daniela Ibacache p\ Docente: Mtra (c). Paula Arellano

0 Fecha y horario: Martes 05 de Agosto, J Fecha y horario: Martes 12 de Agosto,
+ + ) de 16:00 a 19:00 horas. :#) de 16:00 a 19:00 horas.




TRAUMA COMPLEJO DESDE
EL MODULO DE APEGO
Y COMPLEJIDAD (MAC)

SEGUNDO E

ORDENAMIENTO:

16. Micro-observacién de las conductas 17. Micro-observacién de las conductas
de cuidado desorganizantes en el cuidado de cuidado desorganizantes en el cuidado
de los adultos - Escala AMBIANCE. Parte I. de los adultos - Escala AMBIANCE. Parte II.
R Docente: Dr. Felipe Lecannelier R Docente: Dr. Felipe Lecannelier
J Fecha y horario: Martes 19 de s Fecha y horario: Martes 26 de Agosto,

Agosto, de 16:00 a 19:00 horas. [=36) de 16:00 a 19:00 horas.

19. Trauma Complejo y Suicidio

18. Trauma Complejo y organizacién adictiva

e fq Docente: Dr. Felipe Lecannelier R Docente: Mtra (c). Daniela Ibacache

J Fecha y horario: Martes 02 de ' Fecha y horario: Martes 09 de
+ + EEY Septiembre, de 16:00 a 19:00 horas. [=3¢) Septiembre, de 15:00 a 18:00 horas.




TERCER E ENTRENAMIENTO CLINICO INICIAL.

ORDENAMIENTO:

20. Conversatorio complejo Il 21. Mentalizacién y vinculo terapéutico
R Docente: Equipo académico P\ Docente: Mtra (c). Paula Arellano
0 Fecha y horario: Martes 23 de U Fecha y horario: Martes 30 de
B Septiembre, de 15:00 a 18:00 horas. Eg Septiembre, de 15:00 a 18:00 horas.
22. El trabajo del Facilitador 23. Organizacion del Trabajo Clinico
+ + g Docente: Mtra (c). Daniela Ibacache R Docente: Equipo Académico
+ sat;y Fecha y horario: Martes 07 de Octubre, sa®, Fechay horario: Martes 14 de Octubre,

de 15:00 a 18:00 horas. ) de 15:00 a 18:00 horas.




TERCER E
ORDENAMIENTO:

+ +

o

24. Demostracion Clinica |

R Docente: Dr. Felipe Lecannelier

J Fecha y horario: Martes 21 de Octubre,
de 15:00 a 18:00 horas.

26. Supervision Clinica |

R Docente: Equipo académico

0 Fecha y horario: Martes 04 de
Noviembre, de 15:00 a 18:00 horas.

ENTRENAMIENTO CLINICO INICIAL.

25. Demostracién Clinica Il

Docente: Mtra (c). Paula Arellano
Mtra (c). Daniela Ibacache

U Fecha y horario: Martes 28 de Octubre,
de 15:00 a 18:00 horas.

27. Supervisiéon Clinica Il

Docente: Mtra (c). Paula Arellano
Mtra (c). Daniela Ibacache

0 Fecha y horario: Martes 11 de
Noviembre, de 15:00 a 18:00 horas.




TERCER E
ORDENAMIENTO:

+ +

+ +

28. Supervisién Clinica Il

Docente: Mtra (c). Paula Arellano
Mtra (c). Daniela Ibacache

J Fecha y horario: Martes 18 de
Noviembre, de 15:00 a 18:00 horas.

30. Supervision Clinica V

Docente: Dr. Felipe Lecannelier
Mtra (c). Paula Arellano

J Fecha y horario: Martes 02 de
Diciembre, de 15:00 a 18:00 horas.

ENTRENAMIENTO CLINICO INICIAL.

29. Supervisién Clinica IV

Docente: Dr. Felipe Lecannelier
Mtra (c). Daniela Ibacache

0 Fecha y horario: Martes 25 de
35 Noviembre, de 15:00 a 18:00 horas.

31. Supervision Clinica VI

Docente: Mtra (c). Paula Arellano
Mtra (c). Daniela Ibacache

J Fecha y horario: Martes 09 de
:#) Diciembre, de 15:00 a 18:00 horas.




TERCER E ENTRENAMIENTO CLINICO INICIAL.

ORDENAMIENTO:

32. supervisién Clinica VI 33. Supervisién Clinica Vil

Docente: Dr. Felipe Lecannelier

Mtra (c). Paula Arellano R Docente: Equipo académico
5 Fecha y horario: Martes 06 de Enero del . FechalvihorariosMartesisidelEneroidel
2026, de 15:00 a 18:00 horas. R 2026 (o 15:00 3 18:00 horac.

+ + 34. Conversatorio complejo 11l

R Docente: Equipo académico

+ +

J Fecha y horario: Martes 20 de Enero del
{) 2026, de 15:00 a 18:00 horas.
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EQUIPO DOCENTE

Director del programa
Dr. Felipe Lecannelier

EL TRAUMA
OCULTO
EMN LA
INFANCIA

DIRECTOR ACADEMICO DEL
PROGRAMA.

Doctor en Psicologia, Universidad Auténoma de Madrid, Espafa.

Magister en Epistemologia y Filosofia de las Ciencias, Universidad de Chile.
Diplomado en Etologia y Primatologia, Universidad Auténoma de Madrid.
Docente/investigador, Facultad de Medicina, Universidad de Santiago.
Especializacion en Investigacién e Intervencién en Apego Infantil, University College
London, y Anna Freud Centre de Londres. Entrenamiento en Evaluacion del Apego
Infantil, Universidad de Minnesota y Universidad de Harvard. Entrenamiento en
intervencién en Trauma Complejo, Trauma Research Project (Hospital de San
Francisco). Past president Red Iberoamericana de Apego (RIA). Psicdlogo clinico y
supervisor acreditado. Ha publicado mas de 100 articulos en revistas cientificas,
capitulos de libros, y manuales de intervenciéon (a nivel nacional e internacional). Ha
sido asesor experto de diversas instancias gubernamentales (Ministerio de Salud,
Ministerio del Desarrollo Social, INTEGRA, JUNJI, y Senado de la Republica) (a nivel
nacional e internacional). Ha sido reconocido como experto en infancia, en diversos
paises de Latinoamérica. Ha dictado alrededor de 500 charlas, conferencias y
seminarios en Chile y el extranjero. Creador de la metodologia AMAR y el Modelo de
Apego & Complejidad (MAC). Director de los diplomados de Trauma, Método AMAR,
Aprendizaje socioemocional, y del postitulo “Modelo de Apego & amp; Complejidad”.
Autor de 7 libros (tres de ellos elegidos dentro de los mas vendidos del
2019-2020-2021)."




EQUIPO DOCENTE _ :

Psicologa Clinica.

Postitulo en Trauma Psiquico. Universidad de Chile.

Postitulo en Clinica Psicoanalitica Infanto-Juvenil con Orientacion Vincular de la Escuela para Padres Multifamiliar,
Argentina.

Diplomada en Salud Mental del Infante desde las perspectivas del apego y la intervencion temprana, Universidad del
Desarrollo, Chile.

Diplomado en el ejercicio clinico de la mentalizaciéon con especializacién en Apego y Trauma Complejo del Desarrollo
Infantil, Fundacién Chilena del Apego.

Especializacion en Neurociencias y Mindfulness Infantil.

Durante afos trabajé en Programas de reparacion en maltrato grave y en Programa especializado en explotacién sexual
comercial infantil, ejerciendo ademas la docencia universitaria en la Region de Tarapaca.

Actualmente se desempena en la clinica particular y es Asesora Técnica Externa en Programas de Reparacién en Maltrato
Grave, pertenecientes a la red SENAME.

Facilitadora certificada Programa A.M.A.R-Cuidadores.

Mtra (c).
Paula Arellano

Psicéloga, Pontificia Universidad Catélica de Valparaiso.

Terapeuta certificada en MBT-C, Anna Freud Center, Londres.

Egresada del Magister en Etnopsicologia, PUCV.

En la actualidad se encuentra cursando el Magister en Clinica Relacional de Nifios y Adolescentes,
Universidad Alberto Hurtado

Diplomado en Atencién Primaria y Salud Familiar y en Clinica, Estructura y Prevencion, University of
Toronto, Canada.

Miembro permanente de la Mesa de Manejo de Conducta Suicida, Servicio de Salud Vifa del
Mar-Quillota .

Parte del Equipo Sociedad Complejidad & Sufrimiento dirigido por Felipe Lecannelier. Mtra (C)

Daniela Ibacache




INFORMACION GENERAL Y PAGO

I & Duracién Total:

9 meses - 102 horas de clases en vivo -
350 horas certificadas

| & Modalidad:
100% online

I EA Certificado por:

CERTFICACION
NCH
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Puicclagin y Aprendizaje

7Al \iro

Paga hasta en 6 cuotas sin interés.
I $ Valor Normal: $22,000 MX

Consulta por precios especiales y
descuentos grupales.

Matricula gratis hasta el 31 de Marzo.

I ilnscribete ahora! Cupos Limitados

Compra aqui el diplomado (click aqui)

cTienes dudas?
Te respondemos en tiempo real

Haz click aqui para tus consultas
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